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RINGKASAN 
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2023. Evaluasi Kemampuan Berpikir Kritis Dalam Kegiatan Pembelajaran Berbasis 

Masalah Dan Pengaruhnya Terhadap Prestasi Akademik Mahasiswa Kedokteran. 

Pembimbing 1: Rosaria Dian Lestari, Pembimbing 2: Marindra Firmansyah. 

 

Pendahuluan: Prestasi akademik dinyatakan menjadi parameter dan indikator 

penting pada kesuksesan sebuah pendidikan. Prestasi akademik mahasiswa bisa 

dicermati melalui nilai yang di dapat berbentuk IPK (Indeks Prestasi Kumulatif). 

Ada beberapa aspek yang berdampak pada prestasi akademik, satu diantaranya 

ialah berpikir kritis. Tujuan riset berikut ialah guna mengevaluasi kemampuan 

berpikir kritis dan pengaruhnya terhadap prestasi akademik secara langsung dan 

tidak langsung lewat perantara nilai post-test. 

 

Metode: Riset berikut memakai desain observasi analitik melalui pendekatan cross 

sectional. Melalui pengukuran variabel bebas berupa kemampuan berpikir kritis 

menggunakan kuesioner dari Peter A. Facione, variabel manifest berupa post-test 

yang dibuat dengan kisi kisi taksonomi bloom dan buku petunjuk blok. Dan variabel 

bebas berupa prestasi akademik menggunakan nilai ujian akhir blok, IPS dan IPK. 

Semua hasil data dianalisis dengan teknik SEM (Structural Equation Model) 

melalui software Smart PLS 4.0. 

 
Hasil: Kemampuan berpikir kritis baik sebesar 68%. Dimensi berpikir kritis yang 

terbesar adalah analisis (91.50%). Berpikir kritis berpengaruh terhadap post test (T-

statistics=23.602) dan prestasi akademik (T-statistics=2.109) secara signifikan. 

Sedangkan post test berpengaruh terhadap prestasi akademik (T-statistics=2.406) 

dan sebagai mediasi dalam mempengaruhi prestasi akademik secara signifikan (T-

statistics=2.336). Prestasi akademik dipengaruhi oleh berpikir kritis dan post test 

sebesar 7.2%. 

 

Kesimpulan: Kemampuan berpikir kritis berpengaruh pada prestasi akademik dan 

kemampuan berpikir kritis berpengaruh terhadap prestasi akademik melalui post-

test. 

 
Kata kunci: Berpikir Kritis, Pembelajaran Berbasis Masalah, Post-Test dan 

Prestasi Akademik;  
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SUMMARY 
 

Shafa Afifah Ridzal. Faculty of Medicine, Islamic University of Malang, 

September 2023. Evaluation Of Critical Thinking Ability In Problem-Based 

Learning Activities And Influence On Medical Student Academic Achievement. 

Supervisor 1: Rosaria Dian Lestari, Supervisor 2: Marindra Firmansyah. 

 

Introduction: Scholarly accomplishment is considered an imperative pointer and 

benchmark within the victory of an instruction. Scholastic understudy 

accomplishment can be seen from the grades that can be gotten within the shape of 

an Aggregate accomplishment list . There are a few components that impact 

scholastic accomplishment, one of which is basic considering. The reason of this 

inquire about is to spread basic considering aptitudes and their impact on scholarly 

accomplishment specifically and in a roundabout way through post-test scores. 

 

Method: This investigate employments an expository perception plan with a cross 

sectional approach. By measuring the free variable within the shape of critical 

considering aptitudes employing a survey from Peter A. Facione, the show variable 

is within the frame of a post-test made utilizing Bloom's scientific categorization 

framework and square manual. And the free variable is scholarly accomplishment 

utilizing last square exam scores, Total accomplishment file. All information comes 

about were analyzed utilizing the Structural Equation Model (SEM) method 

utilizing the Keen PLS 4.0 application. 

 

Results: Good critical thinking skills by 68%. The biggest critical thinking 

dimension is analysis (91.50%). Basic considering contains a noteworthy impact on 

the post test (T-statistic=23.602) and scholastic accomplishment (T-

statistic=2.109). Whereas the post test has an impact on scholastic accomplishment 

(T-statistic=2.406) and as an intervention in affecting scholarly accomplishment 

essentially (T-statistic=2.336). Scholarly accomplishment is impacted by basic 

considering and post test by 7.2%.  

 

Conclusion: Critical thinking capacity features a critical on scholarly achievement 

in for pre-clinical and critical thinking capacity encompasses a critical impact on 

scholarly accomplishment through Post-test scores. 

 

 

Keywords: Critical Thinking; Problem Based Learning, Post Test; Academic 

Performance 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang 

Seseorang yang ingin menjadi dokter harus mengetahui apa yang dinamakan 

SKDI (Standar Kompetensi Dokter Indonesia). SKDI yakni standar minimum 

kompetensi lulusan. SKDI dijadikan pedoman pada pengembangan uji kompetensi 

dokter  nasional. SKDI terus diperbaharui secara berkelanjutan, lantaran terus 

berkembangnya sistem layanan kesehatan dengan sistem pendidikan kedokteran, 

pengembangan teknologi kedokteran dan ilmu pengetahuan serta masyarakat. Pada 

bagian B.2.3.1 Buku SKDI 2019. Pada kelompok bidang keterampilan introspektif 

dan pengembangan pribadi, hasil pembelajaran diamati baik dalam tingkat 

professional maupun akademik. Pada tahapan akademik atau praklinis diterapkan 

keterampilan berpikir kritis hingga menghasilkan ide-ide yang relevan dan inovatif 

guna memecahkan masalah. Sementara pada level profesional, bisa menerapkan 

kapabilitas berpikir kritis, memunculkan ide-ide yang tepat, menciptakan karya 

kreatif guna menuntaskan permasalahan kesehatan yang dihadapi.  

Siapa pun yang ingin menjadi dokter juga harus mengikuti pelatihan 

kedokteran, yang masa kini mengalami kemajuan yang begitu pesat, mahasiswa 

kedokteran harus menguasai perkembangan ilmu pengetahuan saat ini. Salah satu 

cara untuk mengetahui perkembangan penguasaan keilmuan pada mahasiswa yaitu 

dapat dilihat dari kemampuan berpikir kritis. Para ahli pendidikan kedokteran 

menganggap bahwasanya keterampilan berpikir kritis bisa meningkatkan prestasi 

akademik mahasiswa sehingga hal tersebut sangat diperlukan oleh mahasiswa 

kedokteran untuk meningkatkan kualitas pendidikan kedokteran 

(Zayapragassarazan et al., 2016). Seorang dokter membutuhkan kemampuan 
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berpikir kritis untuk menghadapi masalah yang akan muncul sehingga pasien dapat 

ditangani secara cepat dan tepat. Sehingga, guna mengoptimalkan kapabilitas 

berpikir kritis, mahasiswa kedokteran memerlukan latihan dan pembiasaan untuk 

memperkuat kemampuan tersebut (Heard et al., 2020). 

Berpikir kritis ialah mekanisme berpikir taraf tinggi yang bisa dipakai guna 

melatih sistem konseptual pelajar. Pelajar yang mempunyai kapabilitas berpikir 

kritis yang tinggi bisa terbentuk konsep-konsep pembelajaran guna mencapai hasil 

belajar yang tinggi (Nurfitriyanti et al., 2020). Pelajar masih kesulitan menerapkan 

berpikir kritis guna menyelesaikan permasalahan analitis, terutama permasalahan 

pembuktian. Sehingga, guna mengoptimalkan kapabilitas berpikir kritis, seorang 

individu harus berlatih dan menciptakan kebiasaan. Pembelajaran berbasis masalah 

(PBL) ialah suatu sistem pembelajaran di bidang kedokteran yang bisa membantu 

dalam mengoptimalkan kapabilitas berpikir kritis pelajar (Heard et al., 2020). 

PBL (Problem Based Learning) ialah strategi pembelajaran yang berfokus 

terhadap mahasiswa yang dihadapkan dalam sebuah permasalahan pada kehidupan 

nyata praktik kedokteran yang disesuaikan dengan kompetensi yang terkandung di 

SKDI. Mahasiswa juga dirangsang untuk berpikir kritis untuk menangani masalah 

tersebut melalui pengetahuan dan pengalaman yang dimiliki. Pembelajaran metode 

ini telah dilaksanakan di FK UNISMA. 

Metode pembelajaran ini diterapkan melalui kegiatan tutorial atau diskusi 

kelompok yang dilakukan setiap minggu pada masing-masing blok dengan berbagai 

topik yang berbeda. Metode ini mampu menstimulasi kemampuan berpikir kritis 

pada mahasiswa, untuk mampu menyelesaikan masalah dan memicu kemampuan 

bersama antar mahasiswa dalam satu kelompok tutorial. Kegiatan tutorial memiliki 
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capaian pembelajaran berupa pembelajaran obyektif (learning objective) yang akan 

diujikan pada Ujian Akhir Blok (UAB).  

Keberhasilan akademik dinyatakan menjadi parameter dan indikator 

terpenting kesuksesan pendidikan. Keberhasilan akademik seorang mahasiswa bisa 

dicermati lewat nilai yang diraih berbentuk IPK (Indeks Prestasi Kumulatif). 

Tercapainya hasil akademik yang buruk bisa berdampak pada bertambahnya atau 

berkurangnya waktu kelulusan, mutu lulusan serta mutu akreditasi lembaga 

pendidikan (Bayuningtyas et al., 2020). Bahkan, guna mengoptimalkan hasil 

belajar dan kegiatan belajar pelajar, pelajar juga dapat diberikan tes setiap selesai 

sesi kelas. Dengan memberikan pengetahuan tingkat menengah setelah ulangan, 

harapannya pelajar akan termotivasi untuk berpartisipasi aktif pada proses belajar 

mengajar lantaran mereka akan berupaya guna mencapai nilai yang tinggi setelah 

ulangan sebagai produk hasil belajar.(Hanik et al., 2016) 

Sehingga, tujuan riset berikut ialah guna melihat adanya pengaruh persepsi 

kemampuan berpikir kritis pada prestasi akademik secara langsung dan tidak 

langsung lewat post-test yang dilihat melalui kegiatan pembelajaran berbasis 

masalah. Melalui riset berikut harapannya bisa dipakai menjadi pedoman guna 

membiasakan mahasiswa berpikir kritis, menyiapkan serta meningkatkan 

kesadaran mahasiswa bahwa berpikir kritis dalam pembelajaran PBL penting untuk 

mendukung kesuksesan prestasi akademik mahasiswa pre-klinik di FK UNISMA. 
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1.2  Rumusan Masalah 

1. Apakah terdapat pengaruh kemampuan berpikir kritis terhadap nilai post-test 

pada kegiatan diskusi PBL Blok Kesehatan Masyarakat 1 pada mahasiswa pre-

klinik di Fakultas Kedokteran Universitas Islam Malang? 

2. Apakah terdapat pengaruh nilai post-test terhadap prestasi akademik pada 

kegiatan diskusi PBL Blok Kesehatan Masyarakat 1 pada mahasiswa pre-klinik 

di Fakultas Kedokteran Universitas Islam Malang? 

3. Apakah terdapat pengaruh kemampuan berpikir kritis terhadap prestasi 

akademik secara langsung pada kegiatan diskusi PBL Blok Kesehatan 

Masyarakat 1 pada mahasiswa pre-klinik di Fakultas Kedokteran Universitas 

Islam Malang? 

4. Apakah terdapat pengaruh kemampuan berpikir kritis terhadap prestasi 

akademik secara tidak langsung melalui perantara post-test pada kegiatan 

diskusi PBL blok Kesehatan Masyarakat 1 pada mahasiswa pre-klinik di 

Fakultas Kedokteran Universitas Islam Malang? 

1.3  Tujuan Penelitian 

Tujuan riset berikut diantaranya:  

1. Guna memahami pengaruh kemampuan berpikir kritis terhadap nilai post-test 

pada kegiatan diskusi PBL pada mahasiswa pre-klinik di Fakultas Kedokteran 

Universitas Islam Malang. 

2. Guna memahami pengaruh nilai post-test terhadap prestasi akademik pada 

kegiatan diskusi PBL pada mahasiswa pre-klinik di Fakultas Kedokteran 

Universitas Islam Malang. 
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3. Guna memahami pengaruh kemampuan berpikir kritis terhadap prestasi 

akademik secara langsung pada kegiatan diskusi PBL mahasiswa pre-klinik di 

Fakultas Kedokteran Universitas Islam Malang. 

4. Guna memahami pengaruh kemampuan berpikir kritis terhadap prestasi 

akademik secara tidak langsung melalui perantara post-test pada kegiatan 

diskusi PBL pada mahasiswa preklinik Fakultas Kedokteran Universitas Islam 

Malang. 

1.4 Manfaat Penelitian 

1.4.1 Manfaat Teoritis 

Hasil riset berikut harapannya bisa difungsikan menjadi sumbangsih dan 

kontribusi untuk pendidikan dan memperbanyak hasil riset yang sudah ada, serta 

bisa memberikan deskripsi perihal kemampuan berpikir kritis terhadap prestasi 

akademik mahasiswa serta menjadi bahan rujukan dan saran pada penyempurnaan 

metode pembelajaran pada pendidikan kedokteran. 

1.4.2 Manfaat Praktis 

1. Bagi mahasiswa, hasil riset berikut harapannya bisa dijadikan pedoman guna 

mengoptimalkan kesadaran mahasiswa bahwasanya kemampuan berpikir kritis 

krusial dalam mendukung kesuksesan prestasi akademik mahasiswa di Fakultas 

Kedokteran Universitas Islam Malang.  

2. Bagi institusi, hasil riset berikut harapannya dapat dijadikan evaluasi pada proses 

belajar mengajar yang tujuannya guna dijadikan acuan dalam mengoptimalkan 

kapabilitas berpikir kritis mahasiswa terutama dalam kegiatan diskusi PBL di 

Fakultas Kedokteran Universitas Islam Malang. 
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BAB VII 

PENUTUP 

7.1 Kesimpulan 

Bersumber analisis data dan pembahasan dalam riset berikut, bisa dibuat 

simpulan bahwasanya: 

1. Kemampuan berpikir kritis berpengaruh signifikan pada nilai post test dalam 

kegiatan diskusi PBL Blok Kesehatan Masyarakat 1 mahasiswa pre-klinik di 

Fakultas Kedokteran Universitas Islam Malang. 

2. Kemampuan berpikir kritis berpengaruh signifikan negatif pada prestasi 

akademik  dalam kegiatan diskusi PBL Blok Kesehatan Masyarakat 1 

mahasiswa pre-klinik di Fakultas Kedokteran Universitas Islam Malang. 

3. Nilai post-test berpengaruh signifikan pada prestasi akademik dalam 

kegiatan diskusi PBL Blok Kesehatan Masyarakat 1 mahasiswa pre-klinik di 

Fakultas Kedokteran Universitas Islam Malang. 

4. Persentase pengaruh Kemampuan berpikir kritis pada Prestasi akademik 

adalah sebesar 7%, sedangkan sisanya 93% dipengaruhi variable lain yang 

tidak diteliti. 

7.2 Saran 

Bersumber hasil riset yang sudah dijalankan, penulis memberi masukan 

sejumlah hal, yakni:  

1. Menambahkan populasi, pakai alat ukur yang lebih standar, perhatikan 

keseriusan subyek saat mengisi angket, soal dan alat riset. 

2. Tambahkan aspek atau variabel lainnya berupa integrated support, kesiapan 

akademik, metode SPICES (Student Centered Learning, Problem Based 
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Learning, Integratives, Community Based Learning, Electives, Systematic), 

socio-economic, strategi belajar, motivasi belajar, kegiatan non-akademik, 

metode perkuliahan kolaboratif, SRL (Self Regulated Learning), kinerja tutor, 

pengetahuan integritas akademik dan test anxiety. 

3. Meningkatkan kemampuan berpikir kritis mahasiswa, melalui pembentukan 

konsep diri  
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