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ABSTRAK 

Syaidatul Chikmatul Aliyah (21901061072) Perbedaan Pemberian Pakan dan Sanitasi 

Kandang Terhadap Kuantitas dan Kualitas Susu Sapi Di PSP Maju Mapan 

Kecamatan Jabung.  

Pembimbing  (1) Faisal, M. Kes ; Pembimbing  (2)  Majida Ramadhan S.Si., M.Si 

Penentu tinggi rendahnya kuantitas dan kualitas susu sapi FH (Fresian Holstein) adalah 

pakan dan sanitasi kandang. Penelitian ini bertujuan untuk mengamati dan mengkaji 

perbedaan pemberian pakan dan sanitasi kandang terhadap kuantitas dan kualitas susu sapi 

di PSP (Penampungan Susu Perah) Maju Mapan Kecamatan Jabung. Penelitian ini dilakukan 

dengan metode eksperimen yang dilakukan dengan cara pengamatan secara langsung dengan 

melakukan uji kuantitas dan uji kualitas pada susu sapi.Uji kuantitas susu dengan cara 

mengukur volume susu hasil pemerahan disetiap ekor sapi. Uji kualitas susu dengan cara uji 

alkohol, uji organoleptik dan uji lactoscan yaitu melihat komponen didalam susu  seperti 

protein, lemak, solid nonfat, total solid dan kadar laktosa kemudian di analisis data yang di 

peroleh dengan menggunakan uji normalitas Kolmogorov smirnov dan uji korelasi pearson 

software IBM Statistik 26. Berdasarkan hasil pengamatan perbedaan pemberian pakan pada  

sapi perah di Desa Kemiri, Desa Jabung dan Bunut ada perbedaan yang signifikan terhadap 

kuantitas susu. Kualitas susu yang di uji alkohol dan uji organoleptik tidak ada perbedaan 

yang signifikan terhadap kualitas susu. Perbedaan pemberian pakan pada   sapi perah di Desa 

Kemiri, Desa Jabung dan Desa bunut yang di uji organoleptik dan uji alcohol tidak ada 

perbedaan yang signifikan terhadap kualitas susu, sedangkan uji kadar lactoscan ada 

perbedaan yang signifikan terhadap kualitas protein, lemak, solid nonfat, total solid, dan 

kadar laktosa. Berdasarkan hasil pengamatan perbedaan sanitasi kandang  peternak sapi 

perah di Desa Kemiri, Desa Jabung dan Bunut ada perbedaan yang signifikan terhadap 

kuantitas susu. Perbedaan sanitasi kandang sapi perah di Desa Kemiri, Desa Jabung dan 

Desa bunut yang di uji organoleptik dan uji alkohol tidak ada perbedaan yang signifikan 

terhadap kualitas susu, sedangkan uji kadar lactoscan ada perbedaan yang signifikan 

terhadap kualitas protein, lemak, solid nonfat, total solid, dan kadar laktosa.  

 

 

Kata Kunci:  Kualitas susu, Kuantitas susu, Pakan, Sanitasi kandang, Susu murni 



ABSTRACT 

Syaidatul Chikmatul Aliyah (21901061072) Differences in Feeding and Stage Sanitation 

on The Quantity and Quality of Cow Milk in PSP Maju Mapan, Jabung District. 

 

Supervisor (1) Faisal, S.Si, M. Kes ; Supervisor (2) Majida Ramadhan S.Si, M.Si 

The determinant of the high or low quantity and quality of FH (Fresian Holstein) cow milk. 

This study aims to observe and examine the effect of altitude on the quantity and quality of 

cow's milk in the Maju Mapan Dairy Shelter. This research was conducted using an 

experimental method which was carried out by direct observation by conducting quantity 

and quality tests on cow's milk. Test the quantity of milk by measuring the volume of milk 

milked in each cow. Test the quality of milk by means of the alcohol test, organoleptic test 

and lactoscan test, namely looking at the components in milk such as protein, fat, solid non-

fat, total solids and lactose levels then analyzing the data obtained using the Kolmogorov 

Smirnov normality test and the IBM software Pearson correlation test Statistics 26. Based 

on the results of observations of differences in feed given to dairy farmers' cows in Kemiri 

Village, Jabung and Bunut Villages, there are significant differences in milk quantity. The 

quality of milk tested for alcohol and organoleptic tests did not have a significant difference 

in milk quality. Differences in feeding of dairy cows in Kemiri Village, Jabung Village and 

Bunut Village in the organoleptic test and alcohol test showed no significant differences in 

milk quality, while in the lactoscan content test there were significant differences in the 

quality of protein, fat, non-fat solids, total solids, and lactose levels. Based on the results of 

observations of differences in sanitation of dairy farmers' pens in Kemiri Village, Jabung 

and Bunut Villages, there are significant differences in milk quantity. The differences in 

sanitation of dairy cow pens in Kemiri Village, Jabung Village and Bunut Village, which 

were tested in the organoleptic test and alcohol test, did not have a significant difference in 

milk quality, while in the lactoscan content test there was a significant difference in the 

quality of protein, fat, solid non-fat, total solid, and lactose levels. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang  

Sapi Fresian Holstein merupakan salah satu varietas sapi perah yang dihasilkan untuk 

memenuhi kebutuhan susu pada manusia.  Susu sapi adalah cairan berwarna putih yang kaya 

akan nutrisi, termasuk protein, lemak, karbohidrat, mineral dan vitamin yang diperlukan oleh 

manusia. Namun, karena kandungan nutrisinya tinggi, susu mudah terkontaminasi oleh 

mikroorganisme yang dapat mempengaruhi kualitas dan keamanannya. Oleh karena itu, 

penting untuk menjaga kebersihan dan kualitas susu sapi sapi Fresian Holstein. Menurut Zain 

2013 menyatakan bahwa susu merupakan cairan yang berwarna putih  yang sangat mudah 

terkontaminasi mikroorganisme  dalam waktu singkat.  

Kuantitas susu yang dihasilkan oleh sapi Fresian Holstein dipengaruhi oleh berbagai 

faktor, termasuk jenis pakan yang diberikan, faktor genetik, sanitasi kandang, kondisi ambing, 

siklus birahi, iklim dan musim, dan penyakit. Pakan sapi dapat dibedakan menjadi dua jenis, 

yaitu kosentrat, dan hijauan, seperti rumput tebu, rumput kolonjono dan rumput odot. Kualitas 

pakan yang sangat mempengaruhi kualitas  susu sapi, karena nutrisi dalam pakan 

mencerminkan  kandungan nutrisi  dalam susu. Menurut Dokovic 2016 menyatakan bahwa 

kuantitas susu yang dihasilkan tergantung beragam pakan yang diberikan pada sapi perah.  

Selain faktor pakan, sanitasi kandang juga memiliki peran yang sangat penting dalam 

memastikan kualitas susu sapi. Kandang yang bersih dan higienis membantu mencegah 

terkontaminasi susu oleh mikroorganisme berbahaya. Sanitasi kandang melibatkan kegiatan 

pembersihan kandang, memandikan sapi, dan membersihkan peralatan pemerahan susu. 

Gangguan pada kenyamanan sapi dapat mengurangi kuantitas dan kualitas susu yang 

dihasilkan. Oleh karena itu,  menjaga  kebersihan kandang dan alat- alat yang digunakan  untuk 

pemerahan susu sangat penting untuk memastikan susu yang dihasilkan aman untuk 

dikonsumsi (Jamilah, 2016).  

Sebelum proses pemerahan pada susu sapi FH (Fresian Holstein), maka perlu 

diperhatikan dan harus dilakukan dengan membersihkan kandang sapi seperti kotoran sapi, air 

kencing, sisa- sisa makanan sapi perah FH (Fresian Holstein). Kualitas susu akan mudah 

tercemar mikroorganisme karena faktor kebersihan merupakan hal yang sangat penting dalam 

menjaga kualitas susu sapi, sebelum memerah susu  harus menjaga kebersihan kandang, 

kebersihan alat – alat  digunakan untuk pemerahan. Menurut Soedarto 2020  menyatakan 

kebersihan dan kesehatan pemerah sangat berpengaruh terhadap kualitas susu sapi. Pemerah 



yang tidak menjaga kebersihan menyebabkan terkontaminasi pada susu sapi   oleh bakteri 

Staphylococcus aureus menular pada pengkonsumsi susu.  

Dalam konteks peternakan sapi perah Fresian Holstein di PSP Maju Mapan, Desa 

Kemiri, Desa Jabung, dan Desa Bunut, penelitian ini bertujuan untuk mengidentifikasi 

perbedaan dalam pemberian pakan dan sanitasi kandang terhadap kuantitas dan kualitas susu 

sapi perah. Melalui penelitian ini diharapkan dapat ditemukan solusi yang efektif untuk 

meningkatkan produksi susu sapi Fresian Holstein yang berkualitas aman, dan sehat. 

Penelitian ini menggunakan metode deskriptif kuantitatif dengan pengambilan sampel dari 

berbagai daerah selama 30 hari. Dalam proses pengambilan sampel, suhu dan kelembapan 

kandang diukur, susu ditimbang dan sampel susu diuji kualitasnya di Laboratorium Maju 

Mapan.  

Dengan pemahaman mendalam tentang faktor- faktor yang mempengaruhi kualitas 

susu sapi Fresian Holstein dan melalui analisis yang teliti terhadap  pemberian pakan dan 

sanitasi kandang, diharapkan  penelitian ini dapat memberikan wawasan yang berharga  bagi 

peternak sapi perah di PSP Maju Mapan dan masyarakat sekitarnya. 

1.2 Rumusan Masalah 

1. Bagaimana  perbedaan dalam pemberian pakan  terhadap kuantitas  dan kualitas susu sapi 

perah (Fresian Holstein) di PSP Maju  Mapan Kecamatan Jabung ? 

2. Bagaimana   perbedaan   dalam  sanitasi kandang  terhadap   kuantitas  dan kualitas  susu 

sapi perah (Fresian Holstein) di PSP Maju Mapan  Kecamatan Jabung? 

1.3 Tujuan 

1. Untuk mengidentifikasi perbedaan dalam pemberian pakan  terhadap kuantitas dan 

kualitas susu sapi perah (Fresian Holstein) di PSP Maju Mapan Kecamatan Jabung.  

2. Untuk mengidentifikasi perbedaan dalam   sanitasi kandang terhadap kuantitas dan 

kualitas susu sapi perah  (Fresian Holstein) di PSP Maju Mapan Kecamatan Jabung.  

1.4  Manfaat Penelitian 

1.4.1 Manfaat bagi peneliti 

Dapat menambah pengalaman dan pengetahuan bagi peneliti agar perbedaan pakan dan 

sanitasi kandang terhadap kuantitas dan kualitas susu sapi perah (Fresian Holstein). 

1.4.2 Manfaat bagi mahasiswa 

Mahasiswa dapat memberikan  informasi secara ilmia terkait dengan materi tentang  

perbedaan pemberian pakan dan sanitasi kandang  terhadap  kuantitas dan kualitas susu 



sapi  perah (Fresian Holstein)   dan implementasi  mata kulia Sanitasi lingkungan dan 

Biokimia.  

1.4.3 Manfaat bagi masyarakat  

1. Masyarakat dapat mendapatkan  informasi  dari hasil penelitian  yang dilakukan 

oleh mahasiswa 

2. Memberikan  suatu teori  tentang  pemberian pakan  dan sanitasi kandang    terhadap 

sapi perah (Fresian Holstein) yang menghasilkan susu yang sesuai kuantitas dan 

kualitas yang baik.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN  

5.1 Kesimpulan 

 Berdasarkan hasil penelitian menunjukkan bahwa perbedaan pemberian pakan  sangat 

mempengaruhi kuantitas dan kualitas susu sapi perah Fresian Holstein. Pemberian pakan 

berkualitas tinggi dapat meningkatkan produksi susu yang berkualitas. 

 Hasil penelitian menunjukkan bahwa perbedaan sanitasi kandang sangat 

mempengaruhi kuantitas dan kualitas susu sapi perah Fresian Holstein. Sanitasi kandang 

baik dapat meningkatkan produksi susu yang berkualitas.  

5.2 Saran 

Sebaiknya penelitian dilakukan pengujian mineral pada pakan sapi FH dan Uji reduktase  

untuk melihat beberapa  waktu yang dibutuhkan  oleh bakteri untuk mengetahui kualitas 

susu dengan perubahan warna  dari biru menjadi putih. Oleh karena itu, disarankan untuk 

peternak sapi perah memperhatikan kualitas pakan guna  meningkatkan produksi dan 

kualitas susu sapi mereka. 
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