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RINGKASAN 

Salsabillah, Putri. Fakultas Kedokteran, Universitas Islam Malang, 2023. 

Pengaruh Kemampuan Critical Thinking pada Kegiatan Kuliah Terhadap Nilai 

Post-Test dan Nilai Ujian Mingguan Blok Mahasiswa Prodi Pendidikan Dokter 

FK UNISMA 

Pembimbing 1: Marindra Firmansyah. Pembimbing 2: Rima Zakiyah 

 

Pendahuluan: Salah satu cara untuk memberikan pengetahuan kepada siswa 

adalah melalui kuliah yang sekaligus menjadi pembelajaran utama di Fakultas 

Kedokteran Universitas Islam Malang. Kemampuan pencapaian pengetahuan 

mahasiswa dalam kegiatan perkuliahan diukur dengan ujian mingguan, 

berdasarkan hasil  rata-rata nilai ujian mingguan yang kelima blok Kesehatan 

Masyarakat pertama mahasiswa angkatan 2019 menunjukkan nilai 62,1 yang 

termasuk kedalam kategori cukup. Tujuan dari penelitian ini untuk melihat 

kemampuan critical thinking mahasiswa pada kegiatan perkuliahan dan 

dampaknya terhadap  prestasi akademik mahasiswa. 

 

Metode: Penelitian dirancang dengan pendekatan observasional analitik dan cross-

sectional. Kemampuan critical thinking diukur menggunakan kuesioner adaptasi 

dari  Peter A. Facione. Soal post-test dibuat berdasarkan materi perkuliahan 

Biostatistika 1 dan Biostatistika 2 dan disesuaikan dengan komponen dari 

taksonomi bloom. Prestasi akademik diukur dari nilai ujian mingguan yang kelima. 

Aplikasi SMART PLS 4 digunakan untuk melakukan analisis data menggunakan 

structural equation model dengan pendekatan partial least square. 

 

Hasil: Kemampuan critical thinking mahasiswa memiliki kategori baik sebesar 

70,59% (48 mahasiswa) dengan pembentuk terbesar adalah dimensi self-

regulation dengan presentase 88,73%. Critical thinking memengaruhi post-test 

(T-statistic= 2.162, P-value=0.031) dan prestasi akademik (T-statistic= 2.067, P-

value=0.039) secara signifikan, sedangkan post-test terhadap prestasi akademik 

(T-statistic=1.575, P-value=0.115) dan critical thinking melalui post-test terhadap 

prestasi akademik  (T-statistic= 1.123,  P-value= 0.263) tidak signifikan. 

 

Kesimpulan: Kemampuan critical thinking berpengaruh terhadap prestasi 

akademik (nilai ujian mingguan). Sedangkan, kemampuan critical thinking melalui 

post-test tidak berpengaruh terhadap prestasi akademik (nilai ujian mingguan).  

 

Kata Kunci: Critical Thinking; Prestasi Akademik; Mahasiswa Kedokteran; 

Perkuliahan.  
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SUMMARY 

Salsabillah, Putri. Faculty of Medicine, Islamic University of Malang, 2023. The 

Effect of Critical Thinking Ability on College Activities on Post-Test Scores and 

Weekly Test Scores of FK UNISMA Medical Education Study Program Student 

Blocks 

Supervisor 1: Marindra Firmansyah. Supervisor 2: Rima Zakiyah 

 

Introduction: One way to impart knowledge to students is through lectures which 

are also the main learning at the Faculty of Medicine, Islamic University of 

Malang. The ability to achieve student knowledge in lecture activities is measured 

by weekly exams, based on the average results of the fifth weekly test score of the 

Public Health block 1 student class of 2019 showing a score of 62.1 which is 

included in the sufficient category. This study aims to see students' critical 

thinking skills in lecture activities and their influence on student academic 

achievement. 

 

Methods: The study was designed using analytical and cross-sectional 

observational approaches. Critical thinking skills were measured using an adapted 

questionnaire from  Peter A. Facione. Post-test questions  are made based on 

Biostatistics 1 and Biostatistics 2 lecture materials and adjusted to the components 

of bloom's taxonomy. Academic achievement is measured by the fifth weekly test 

score. The SMART PLS 4 application is used to perform data analysis using a 

structural equation model with a partial least square approach. 

 

Results: Students' critical thinking skills have a good category of 70.59% (48 

students) with the largest shaper being the self-regulation dimension with a 

percentage of 88.73  %. Critical thinking significantly affected post-test (T-

statistic= 2,162, P-value=0.031) and academic achievement (T-statistic= 2,067, 

P-value=0.039), while post-test on academic achievement (T-statistic=1,575, P-

value=0.115) and critical thinking through post-test on academic achievement (T-

statistic= 1,123, P-value= 0.263) were not significant. 

 

Conclusion: Critical thinking skills affect academic achievement (weekly test 

scores). Meanwhile, the ability to think critically through post-test has no effect on 

academic achievement (weekly test scores).  

 

Keywords: Critical Thinking; Academic Achievement; Medical Students; 

Lecture.  
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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang 

Berpikir kritis ialah proses penting yang mendahului tindakan yang efektif 

dalam berbagai kehidupan, salah satunya dalam bidang pendidikan. Pada 

dunia pendidikan kedokteran, pendekatan berpikir kritis digunakan secara 

luas. Pendekatan ini juga digunakan untuk menggambarkan secara umum 

seberapa baik sistem pendidikan berjalan. (Pratama P, 2012) Keberhasilan 

pendidikan ditentukan oleh banyak variabel, salah satunya adalah penguasaan 

materi pembelajaran disertai dengan inteligensi, bentuk inteligensi salah 

satunya adalah kemampuan berpikir kritis. (Mulyani Y, 2021) Berpikir kritis 

dapat membantu seseorang menciptakan gagasan tentang masalah yang 

mereka hadapi, yang dapat membantu mereka menyelesaikan masalah baik 

pada diri mereka sendiri maupun di masyarakat sosial di sekitar mereka. 

(Mujanah S, 2020) 

Materi pembelajaran pada Fakultas Kedokteran diberikan dengan berbagai 

jenis model pembelajaran, salah satunya perkuliahan. Perkuliahan menjadi 

sangat penting karena menjadi pintu masuk atau overview untuk menjelaskan 

materi yang sulit atau menyampaikan hasil penelitian terbaru yang relevan 

dengan materi perkuliahan serta pengalaman tentang pasien di klinik atau 

laboratorium ((Lisiswanti et al., 2015). Kuliah  apabila dipersiapkan dengan 

sebaik baiknya dan disampaikan dengan efektif dapat memberikan manfaat 

bagi mahasiswa, seperti menumbuhkan pemikiran kritis mahasiswa, 

pengertian yang lebih mendalam dan juga merangsang pemikiran klinis. 

(Nadeak, 2020). Penggunaan materi perkuliahan Biostatistika Kesehatan pada 
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penelitian ini karena Biostatistika Kesehatan berguna untuk memperoleh 

informasi mengenai masalah kesehatan, menentukan prioritas masalah 

kesehatan yang secara cepat dapat ditangani, dan dapat dijadikan bahan untuk 

membuat perencanaan dalam dunia kesehatan (Machmud R, 2013) Hal ini 

berhubungan dengan pengertian kemampuan critical thinking, yaitu 

keunggulan untuk menyelesaikan masalah dengan menggunakan sumber yang 

relevan. (Hamdani et al., 2019) Serta kemampuan untuk memahami masalah 

secara menyeluruh dan menemukan solusi untuk masalah tersebut dikenal 

sebagai pemikiran kritis. (Hamdani, et al., 2019) 

Berdasarkan hasil rata-rata nilai ujian mingguan 5 Blok Kesehatan 

Masyarakat 1 mahasiswa angkatan 2019 menunjukkan nilai 62,1 yang 

termasuk kedalam kategori nilai “C” atau tergolong cukup serta hasil 

wawancara singkat kepada 7 mahasiswa angkatan 2019 di Universitas Islam 

Malang (UNISMA) yang telah menjalani blok Kesehatan Masyarakat 

pertama, mahasiswa mengatakan faktor yang membuat nilai rendah adalah 

proses belajar yang hanya dilakukan saat dekat ujian saja & metode 

pembelajaran yang cenderung lebih menghapal. Hal ini disebabkan oleh 

belajar dengan sistem kebut setiap malam berdampak buruk pada tubuh dan 

otak siswa, karena mereka harus mempelajari semua mata kuliah dalam satu 

waktu bersamaan. Hal ini dapat terjadi karena sejumlah variabel yang 

berkaitan dengan pembelajaran siswa. Faktor internal yang dapat 

mempengaruhi kualitas dari pembelajaran mahasiswa contohnya seperti 

karakteristik mahasiswa seperti kurangnya minat mahasiswa dalam 

mendalami materi pembelajaran yang sudah diberikan, motivasi belajar pada 
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mahasiswa, kurangnya minat mahasiswa dalam mengolah bahan belajar yang 

telah diberikan & cenderung hanya mengandalkan materi perkuliahan yang 

diberikan oleh dosen tanpa mencari sumber bacaan lain. Adapun aktor 

eksternal yaitu lingkungan & proses saat terjadinya perkuliahan 

(Annurahman, 2009). 

Pemahaman dan penguasaan ilmu dapat diukur salah satunya dengan 

melakukan post-test atau tes akhir sebagai bentuk evaluasi (Effendy, 2016). 

Evaluasi adalah suatu proses yang sistematis untuk mengevaluasi seberapa 

baik siswa mencapai tujuan instruksional. (Haryanto, 2020). Evaluasi yang 

dilakukan untuk mengukur pemahaman kegiatan perkuliahan di FK UNISMA 

adalah ujian mingguan, yang termasuk ke dalam komponen dari prestasi 

akademik. Kemampuan critical thinking mahasiswa diukur dengan pemberian 

post-test setelah kegiatan perkuliahan dilakukan.  

Penelitianniniididukung olehhpenelitian terdahulu antaraalain: penelitiann 

yanggdilakukannoleh (Pratama, 2012) yanggmenelitiitentangghubungan 

antara kecenderungan critical thinking dengan IPK Mahasiswa Prodi Dokter 

FK UNDIP; (Maizar et al., 2017) yang meneliti tentang gambaran critical 

thinking dalam PBL Mahasiswa KeperawatannFKIK UIN 

SyariffHidayatullah Jakarta; (Gunawan et al., 2014) yang menyelidiki 

bagaimana prestasi belajar siswa dan kemampuan berpikir kreatif dan kritis 

berkorelasi satu sama lain; (Rasmawan, 2017) yang meneliti tentang profil 

keterampilan critical thinking mahasiswa dan korelasinya dengan IPK. 

Penelitian tentang penilaian kemampuan critical thinking dalam Kegiatan 

Kuliah dan Nilai Post-Test sebagai Prediktor Nilai UM terhadap Prestasi 
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Akademik belum pernah dilakukan sebelumnya di Fakultas Kedokteran 

Universitas Islam Malang. Penelitian ini akan menelaah kemampuan critical 

thinking Mahasiswa Pre-klinikkFK Universitas Islam Malang setelah 

diberikan perkuliahan, dan membandingkan dengan nilai Ujian Mingguan. 

1.2 Rumusan Masalah 

1. Apakahhterdapatt pengaruhhkemampuan critical thinking 

terhadappnilai post-test dalam kegiatan kuliah mahasiswa preklinik 

Fakultas Kedokteran Universitas Islam Malang? 

2. Apakahhterdapattpengaruh kemampuanncritical thinking 

dalammkegiatan kuliah terhadap prestasi akademik (Nilai UM) 

mahasiswa preklinik Fakultas Kedokteran Universitas Islam Malang? 

3. Apakah terdapat pengaruh nilai post-test dalam kegiatan perkuliahan 

terhadap prestasi akademik (Nilai UM) mahasiswa preklinik Fakultas 

Kedokteran Universitas Islam Malang? 

4. Apakah terdapat pengaruhhkemampuan critical thinking 

terhadappprestasiiakademikk(Nilai UM) melalui nilai post-test dalam 

kegiatan kuliah pada mahasiswa preklinik Fakultas Kedokteran 

Universitas Islam Malang? 

1.3 Tujuan 

Penelitianniniibertujuannuntuk: 

1. Mengetahuiipengaruh kemampuan critical thinking terhadap nilai post-

test dalam kegiatan kuliah mahasiswa preklinik Fakultas Kedokteran 

Universitas Islam Malang. 
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2. Mengetahuiipengaruhh kemampuan critical thinking dalam kegiatan 

kuliah terhadap prestasi akademik (Nilai UM) mahasiswa preklinik 

Fakultas Kedokteran Universitas Islam Malang. 

3. Mengetahui pengaruh nilai post-test dalam kegiatan perkuliahan 

terhadap prestasi akademik (Nilai UM) mahasiswa preklinik Fakultas 

Kedokteran Universitas Islam Malang. 

4. Mengetahui pengaruh kemampuan critical thinking terhadap prestasi 

akademik (Nilai UM) melalui nilai post-test dalam kegiatan kuliah pada 

mahasiswa preklinik Fakultas Kedokteran Univesrsitas Islam Malang. 

1.4 Manfaat 

1.4.1 Manfaat Teoritis:  

Manfaathyangfdiharapkantpada penelitian ini yaitu dapatwberkontribusi 

dan menjadi sumbanganxpengetahuanc baru bagibpendidikan kedokteran 

dalamcprosesvmendidikcmahasiswafkedokteran agar menjadi dokter yang 

mampu melakukan critical thinking. Sebagaicbahanqreferensi dan masukan 

dalam menyempurnakan penelitian dalam Pendidikan.  

Manfaat untuk FK UNISMA dapat berkontribusi dan menjadi sumbangan 

pengetahuan baru bagi Pendidikan kedokteran dalam proses Pendidikan 

kedokteran. 

 

1.4.2 Manfaat Praktis 

Hasilvpenelitiandini diharapkan dapatfmenjadi salah satu cara untuk 

meningkatkan hasil belajar dengan kecenderungan critical thinking dalam kegiatan 
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perkuliahan dan dapat memberikan pengalaman menyenangkan bagi peserta didik 

yang baik.  

Bagi FK UNISMA, hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi bahan 

masukanjdalamtmeningkatkan kemampuan critical thinking dalam perkuliahan 

bagi mahasiswa. 
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BAB VII 

  KESIMPULAN DAN SARAN  

7.1 Kesimpulan 

Penelitian ini menghasilkan kesimpulan:  

1. Terdapat pengaruh antara kemampuan critical thinking terhadap post-test 

pada mahasiswa Fakultas Kedokteran Universitas Islam Malang. 

2. Tidak terdapat pengaruh antara post-test terhadap prestasi akademik pada 

mahasiswa Fakultas Kedokteran Universitas Islam Malang. 

3. Terdapat pengaruh antara kemampuan critical thinking terhadap prestasi 

akademik mahasiswa Fakultas Kedokteran Universitas Islam Malang. 

4. Tidak terdapat pengaruh antara kemampuan critical thinking mahasiswa 

melalui pemberian post-test terhadap prestasi akademik mahasiswa 

Fakultas Kedokteran Universitas Islam Malang.   

5. Nilai ujian mingguan dipengaruhi oleh variabel berpikir kritis dan variabel 

post-test setelah kegiatan sebesar 11% sisanya 89% dari faktor lain diluar 

penelitian ini.  

 7.2 Saran 

Berdasarkan penelitian ini, peneliti menyarankan untuk pengembangan 

penelitian selanjutnya, yaitu:  

1. Menambahkan populasi dengan karakteristik antar angkatan yang berbeda, 

sehingga bisa di amati dari berbagai angkatan. 

2. Menganalisis faktor lain yang memengaruhi prestasi akademik (nilai ujian 

mingguan) selain kemampuan critical thinking pada kegiatan perkuliahan. 

3. Melakukan eksplorasi secara kualitatif terkait kemampuan critical thinking 

mahasiswa dan dosen pengajar terkait kemampuan critical thinking yang 
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dimiliki mahasiswa pada kegiatan perkuliahan. 
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