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RINGKASAN

Ineke Risqita. Fakultas Kedokteran Universitas Islam Malang. 14 Oktober 2023. Pengaruh
Peer Assisted Learning pada Praktikum Kimia terhadap Nilai Responsi dan Nilai Blok
Mechanism Of Disease. Pembimbing I: dr. Hj. Rizki Anisa, M.Med.Ed. Pembimbing II:
dr. Aris Rosidah,M.Biomed., Sp.PA

Pendahuluan: Pembelajaran praktikum di Fakultas Kedokteran Universitas Islam Malang
dinilai sudah terealisasi dengan baik, namun ada beberapa masalah yang sering dijumpai
seperti terbatasnya ketersediaan tutor praktikum sehingga mengakibatkan tidak idealnya
perbandingan antara tutor dan mahasiswa dalam pembagian kelompok. Oleh karena itu
metode PAL ini merupakan suatu solusi yang diharapkan dapat dilakukan untuk mengatasi
permasalahan tersebut. PAL merupakan pendekatan pembelajaran menggunakan peer
tutor. Peer tutor sendiri berasal dari mahasiswa yang memenuhi syarat sehingga
berkompeten untuk membimbing. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui pengaruh
metode Peer Assisted Learning pada pembelajaran praktikum kimia terhadap nilai responsi
dan nilai blok Mechanism Of Disease mahasiswa.

Metode: Metode penelitian ini adalah studi quasi-experiment one-group pretest-posttest
design. Analisa data menggunakan uji Wilcoxon dan wji regresi logistik. Sampel
menggunakan purposive sampling dengan responden sebanyak 114 orang. Instrumen
intervensi yang diberikan berupa metode PAL pada pembelajaran praktikum. Tingkat
kemampuan kognitif pada pembelajaran praktikum ini diukur menggunakan pretest-
posttest dan mengukur nilai responsi dan nilai blok.

Hasil: Hasil kemampuan kognitif pada pembelajaran praktikum dengan metode PAL
adalah nilai posttest (mean=96,6) lebih tinggi dibandingkan dengan nilai pretest
(mean=75,2). Hasil nilai responsi didapatkan rata-rata nilai kurang (68%). Hasil uji
Wilcoxon pretest-posttest didapatkan Sig=0,000 (p<0,05), menunjukkan adanya perbedaan
yang signifikan sebelum dan sesudah pembelajaran praktikum dengan metode PAL. Hasil
uji regresi logistik nilai posttest terhadap nilai responsi (p=0.099) maka tidak terdapat
korelasi yang signifikan. Hasil uji regresi logistik nilai posttest terhadap nilai blok
(p=0.038) maka terdapat korelasi yang signifikan.

Kesimpulan: Metode Peer Assisted Learning (PAL) dalam pembelajaran praktikum kimia
berkorelasi secara signifikan terhadap kemampuan kognitif mahasiswa, namun tidak ada
korelasi secara signifikan terhadap nilai responsi. Tetapi memiliki korelasi yang signifikan

terhadap nilai blok.

Kata kunci: Peer Assisted Learning (PAL);nilai responsi; nilai blok
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SUMMARY

Ineke Risqita. Faculty of Medicine, Islamic University of Malang. October 14, 2023. The
Effectiveness of Peer Assisted Learning (PAL) in Chemistry Practicum on the Value of
Responsiveness and Block Value of Mechanism Of Disease. Supervisor I: Dr. Hj. Rizki
Anisa, M.Med.Ed. Supervisor II: dr. Aris Rosidah,M.Biomed., Sp.PA

Introduction: Practical learning at the Faculty of Medicine, Islamic University of Malang
is considered to have been carried out well, but there are several obstacles that are often
encountered by students, such as the limited availability of tutors, resulting in not ideal
comparisons between tutors and students in group divisions. Therefore, this Peer Assisted
Learning method is a solution that is expected to overcome these problems. The purpose
of'this study was to determine the effect of the Peer Assisted Learning method on chemistry
practicum learning on the response value and block value of the Mechanism Of Disease
students.

Method: This research method is a quasi-experimental one-group pretest-posttest design
study. Data analysis using Wilcoxon test and Logistic regression test. The sample used
purposive sampling with 114 respondents. The intervention instrument provided is in the
form of the PAL method in practicum learning. The level of cognitive ability in practicum
learning is measured using pretest-posttest and measures response scores and block values.

Results: The results of cognitive ability in practicum learning with the PAL method were
higher posttest scores (mean = 96.6) compared to pretest scores (mean = 75.2). The results
of the achievement of the learning objectives of the response obtained an average score of
less (68%). The results of the Wilcoxon pretest-posttest test obtained Sig = 0.000 (p <
0.05), showing a significant difference before and after practicum learning with the PAL
method. The result of logistic regression test posttest value to the response value (p=0,099)
show that there is no significant effect. The result of logistic regression test posttest value
to the block value (p=0,038) show that there is significant influence.

Conclusion: The Peer Assisted Learning (PAL) method in chemistry practicum learning
has a significant effect on students' cognitive abilities, but there is no significant effect on
the response score. but it has a significant influence on the value of the block.

Keywords: Peer Assisted Learning (PAL); Responsi; Scores, Block scores
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BAB 1
PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

REPOSITORY

Blok Mechanism of Disease (MOD) adalah salah satu blok pada
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program studi pendidikan dokter FK UNISMA. Proses pembelajaran pada blok
ini mencakup teori—teori yang mendasari terjadinya suatu penyakit yang
meliputi infeksi, kelainan imun, kelainan genetik, trauma, keganasan,
degeneratif dan proses penuaan. Blok ini juga mempelajari mekanisme adaptasi
terhadap jejas dan penyembuhan luka. Untuk meningkatkan kemampuan
mahasiswa memahami learning objective dari blok, maka selain teori,
mahasiswa juga diberikan metode pembelajaran menggunakan metode kuliah,
tutorial, pleno, penugasan Clinical Skill Laboratorium (CSL) dan praktikum di
laboratorium. Praktikum ini merupakan dasar pemahaman yang harus dipahami
dengan baik oleh mahasiswa kedokteran.

Pada blok MOD terdapat dua praktikum yaitu Praktikum kimia terhadap
jejas sel dan patologi anatomi jejas sel. Praktikum kimia jejas sel mempelajari
mekanisme adaptasi terhadap jejas sel oleh agen kimia, yang mana agen kimia
tersebut jika menginduksi suatu sel maka sel akan mengalami adaptasi dan
menginduksi suatu kerusakan pada sel tersebut, sehingga mahasiswa harus
mempelajari pengaruh agen kimia terhadap jejas sel (Bintari, 2022). Oleh
karena itu blok ini sangat penting bagi mahasiswa kedokteran, sehingga
dibutuhkan metode pembelajaran yang lebih efektif untuk pemahaman
mahasiswa. Pada penelitian ini peneliti memilih praktikum kimia jejas sel

dikarenakan nilai mahasiswa pada praktikum ini lebih rendah dibandingkan
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dengan nilai praktikum patologi anatomi jejas sel. Hal tersebut, sesuai dengan
data nilai pada angkatan 2021 TA 2021/2022 yaitu rata-rata nilai praktikum
kimia jejas sel adalah 52,61 dan praktikum patologi anatomi jejas sel adalah
57,89.

Pembelajaran praktikum di Fakultas Kedokteran Universitas Islam
Malang dinilai telah berjalan dengan baik, tetapi masih ada kendala yang sering
dijumpai oleh mahasiswa seperti terbatasnya ketersediaan tutor sehingga
mengakibatkan tidak idealnya perbandingan antara tutor dan mahasiswa dalam
pembagian kelompok. Hal ini berdasarkan data rasio perbandingan tutor dan
mahasiswa pada FK UNISMA yang diambil dari data akademik bahwa
seringkali satu tutor bisa memegang dua atau tiga kelompok dikarenakan
kekurangan tutor. Oleh karena itu metode Peer Assisted Learning ini
merupakan suatu solusi yang diharapkan dapat dilakukan untuk mengatasi
permasalahan tersebut.

PAL adalah proses kegiatan belajar yang menggunakan tutor sebaya
yang mana mahasiswa dapat berdiskusi dengan aktif dan kooperatif. Tutor
sebaya ini merupakan mahasiswa yang memang berkompeten untuk
membimbing dikarenakan telah Iulus melalui syarat-syarat yang sudah
ditetapkan (Suryadi RA,dkk, 2014). PAL mempunyai dua metode pendekatan
pembelajaran yaitu metode vertikal dan horizontal. Pada metode vertikal yang
menjadi tutor adalah mahasiswa senior atau mahasiswa yang tingkat masuk
akademiknya lebih lama, sedangkan untuk metode horizontal yang menjadi
tutor adalah mahasiswa sebaya atau seangkatan (Green, 2011). Pada penelitian

ini menggunakan metode vertikal dikarenakan mahasiswa tersebut telah



menjalankan blok MOD terlebih dahulu sehingga kemungkinan pengetahuan
dan pengalamannya lebih banyak.
Menurut penelitian yang dilakukan di FK Universitas Huria Kristen

Batak Protestant Nommensen, metode PAL menumbuhkan komunikasi yang

REPOSITORY

lebih terbuka, nyaman, dan aktif, yang membuatnya sangat bermanfaat dalam
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praktikum. Seiring dengan memberi mahasiswa lebih banyak kepercayaan diri
untuk menunjukkan keterampilan mereka di depan tutor (Simorangkir, 2015).
Selain itu, Penelitian penerapan metode PAL pada mahasiswa FK Universitas
Lampung dinilai sudah baik sekali dan berguna untuk memajukan pengetahuan
dan dapat memberi peningkatan kemampuan interaksi mahasiswa. (Akbar et
al,.2020). Sedangkan di FK UNISMA metode asistensi atau PAL belum pernah
digunakan, oleh karena itu peneliti memilih untuk melakukan metode PAL
dalam pembelajaran praktikum kimia jejas sel. Berdasarkan penjelasan dan
permasalahan yang dijelaskan diatas, sehingga perlu dilakukan penelitian untuk
menganalisis pengaruh PAL dalam pembelajaran praktikum kimia jejas sel.
1.2 Rumusan Masalah
1. Apakah terdapat pengaruh metode Peer Assisted Learning (PAL) dalam
pembelajaran praktikum kimia terhadap tingkat pemahaman mahasiswa
pre-klinik program studi Pendidikan Dokter FK UNISMA?
2. Apakah terdapat korelasi metode Peer Assisted Learning (PAL) dalam
pembelajaran praktikum kimia terhadap nilai responsi pada mahasiswa pre-

klinik program studi Pendidikan Dokter FK UNISMA?
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3. Apakah terdapat korelasi metode Peer Assisted Learning (PAL) dalam
pembelajaran praktikum kimia terhadap nilai Blok Mechanism of Disease

pada mahasiswa pre-klinik program studi Pendidikan Dokter FK UNISMA?

1.3 Tujuan Penelitian

1. Mengetahui pengaruh metode PAL dalam pembelajaran praktikum jejas sel
oleh agen kimia terhadap tingkat pemahaman mahasiswa pre-klinik
program studi Pendidikan Dokter FK UNISMA.

2. Mengetahui korelasi metode PAL dalam pembelajaran praktikum jejas sel
oleh agen kimia terhadap nilai responsi pada mahasiswa pre-klinik program
studi Pendidikan Dokter FK UNISMA.

3. Mengetahui korelasi metode PAL dalam pembelajaran praktikum jejas sel
oleh agen kimia terhadap nilai Blok Mechanism of Disease  pada

mahasiswa pre-klinik Program Studi Pendidikan Dokter FK UNISMA.

1.4 Manfaat Penelitian

1.4.1 Manfaat Teoritis

Secara teori, penelitian ini diharapkan dapat menyediakan data dan
informasi tentang metode PAL dalam pembelajaran praktikum jejas sel oleh agen
kimia terhadap nilai Responsi dan nilai Blok Mechanism of Disease pada
mahasiswa preklinik Program Studi Pendidikan Dokter FK UNISMA , dan
berfungsi sebagai sumber daya untuk studi mendatang tentang prestasi akademik.
1.4.2 Manfaat Praktis

Manfaat praktis pada penelitian ini adalah:



a. Bagi institusi, sebagai bukti empiris dampak pendekatan pembelajaran
asisten sebaya terhadap prestasi akademik mahasiswa, yang dapat menjadi
landasan ilmiah untuk meningkatkan cara penyampaian pengajaran di

Program Studi Pendidikan Dokter FK UNISMA

REPOSITORY

b. Bagi mahasiswa, selama pembelajaran berlangsung diharapkan mahasiswa

University of Islam Malang

dapat mengembangkan inovasi pembelajaran metode PAL pada
pembelajaran praktikum sehingga dapat berpengaruh baik terhadap tingkat

pemahaman mahasiswa selama pembelajaran berlangsung.
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BAB VII
KESIMPULAN DAN SARAN

7.1 Kesimpulan

I.

Metode PAL dalam pembelajaran praktikum jejas sel oleh agen kimia
berpengaruh terhadap peningkatan kemampuan kognitif mahasiswa pre-
klinik Program Studi Pendidikan Dokter FK UNISMA

Metode PAL dalam pembelajaran praktikum jejas sel oleh agen kimia
tidak berkorelasi terhadap nilai responsi mahasiswa pre-klinik Program
Studi Pendidikan Dokter FK UNISMA

Metode PAL dalam pembelajaran praktikum jejas sel oleh agen kimia
berkorelasi terhadap nilai Blok Mechanism Of Disease pada mahasiswa

pre-klinik program Studi Pendidikan Dokter FK UNISMA

7.2 Saran

I.

Melakukan penelitian pada semua praktikum yang ada dalam blok yang
diteliti agar dapat mengetahui secara detail bagaimana pengaruh
pembelajaran metode PAL pada pembelajaran praktikum.

Menyiapkan lembar kendali untuk mahasiswa yang akan menjadi tutor
PAL agar seluruh tutor memiliki persepsi yang sama dan pembelajaran
bisa lebih efektif.

Melakukan wawancara kepada peserta PAL untuk mengetahui apa yang
dirasakan mahasiswa dengan adanya metode pembelajaran praktikum

dengan metode PAL.
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