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1. Apakah di Malang banyak kejadian yg tidak
diinginkan sehingga butuh penelitian ini?

2. Tahun???

3. Indikatornya bisa di uraikan

4. Dilengkapi dengan indikator yang diteliti apa
saja, hasilnya bagaimana, mohon dibuat table

5. Berapa persen yg tidak sesuai? dampaknya
apa?

. RS sbg unit layanan kesehatan rujukan perlu

- 2017 (sdh ditambahkan)

. Prosentase tingkat keseuaian dan

. Sudah dilengkapi dan dibuat table
. Sudah ditambahkan prosentase dan

memperhatikan kualitas layanan kesehatan
khususnya dalam hal terapi obat secara
farmakologi & kami sudah menambahkan /
merevisi untuk penguatan serta penajaman
latar belakang

kelengkapan dari Aspek farmasetis meliputi
: obat, BSO, rute pemberian obat Aspek
klinis meliputi ; dosis, frekuensi dan durasi
pemberian obat, waktu pemberian, duplikasi
obat dan polifarmasi (sdh dilengkapi)

dampaknya.
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- Analisa Kelengkapan dan Kesesuaian Peresepan Pasien Rawat Jalan medication error. Medication error merupakan suaty kesalahan dalam proses pengobatan yang
di Rumah Sakit Islam “X” Malang : A
(Analysis of Completeness and Suitabiliy of Outpatient Prescriptions masib, berads dafam pengawasa dan tanggung jawab profest keschatan dan pasien yang
at Islamic Hospital “X” Malang) seharusnya dapat dicegah (1).
memggwr}xmg berperan dalam medication error yaitu
P bat tidak rasional ‘masalah dalz kesehatan Ty ek S o -y
SETCROIn Ot ymg O T %Mmmmm tini i inis
di 1 Fakior yang be Yondisi i adalah_ ketidakl & ditinjau dari aspek farmasetik seperti obat, bentuk sediaan dan serta aspek klinis meliputi kekuatan
ketidaksesyaian peresepan Khususave pada aspek famaseck dan i, Peneiian in beruan aturan polifarmasi dan duplikasi obat. Ketidaktepatan ini aken menurunkan
untuk menilal tingkat kelengkapan dan kesesuaian peresepan pasien rawat jalan di Rumah Sakit s i % :
slam “X" Malang. Desain penelitian bersifat retrospekiif menggunakan data fesep selama 2 bulan kemanfagian dan meningkatkan resike efek samping obal schungea Kemsioualan peresspan
° dengan kriteria yang telah ditetapkan. Tingkat kelengkapan dan kesesuaian resep dianalisa dari semakin jauh dari yang diharapkan.
aspek farmasetik serta aspek klinis. Data yang diperoleh dinyatakan dalam bentuk prosentase. Hasil . : .
D e Pads pelayanan keschatan i berbagai negars, beberapa studi telah menumiukian babwa
kesesuaian resep (82,16%). Tmm(gmmkamm%mm yaitu obat pemakaian obat jauh dari keadaan optimal dan rasional (2,3). Hasil cohort study oleh (Kozier ef
o (99.78%), bentuk sediaan obat, dan rute pemberian (99,75%). Sedangkan dan aspek kinis yai S
donsobu(wu 75%), fekuensi dan durasi pemberian obat (76,7%), wakitu pemberian ob (47.8%), al., 2004) (4) melibatkan 1532 peresepan pasien pediatri di /ntensive Care Unit (ICU) 12 Rumah
o WWM obat (0,88%) dan polifarmasi (1,5%). Tingkat kelengkapan dan kesesuaian sakit di Amerika yang disampling secara random, 10 % diantaranya mengalami prescribing error
DeTesepan pasien rawat jalan di Rumah Sakit Islam “X™ Malang pada umumnya sudab baik tetapl
s untuk waktu pemberian obat dan frekuensi serta durasi pemberian obat perlu ditingkatan. dan 4 % drug administration error. Kasus kendakrasionalan perescpan pada pasien pediani
Kata kunci: Kelengkapan, kesesuaian, peresepan, rasionalitas merupakan kejadian penting bila dibandingkan pasien dewasa karena kerugiannya mencapai tigd
ABSTRACT kali lipat. Sekitar 20 % kesalahan peresepan masuk kategori berbahaya dan hampir 19 % terjadi
~ Irrational drug prescribing is a serious problem in health services in Indonesia. Factors Efek Samping Obat (ESO).
that contribute to this condition are incomplete and inappropriate prescriptions, especially in the Rumah Sakit Islam “X" Malang adalah salah satu unit layanan kesehatan bagi masyarakat.
pharmaceutical and clinical aspects. This study aims to assess the level of completeness and BN 2 T
suitability of outpatient prescribing at the "X Islamic Hospital of Malang. The study design was Rumah sakit sebagal unit rujuken duri sarana kesehatan yang lehih rendah perly memperhatikan
retrospective using prescription data for 2 months with predetermined criteria. The level of kualitas pelayanan kesehatannya khususnya dalam hal terapi farmakologi. Pengguna jasa layanan
completeness and suitability of prescriptions was analyzed from the pharmaceutical and clinical <
aspects. The data obtained are expressed in percentages. The results of the analysis of 942 kesehatan akan memperoleh dampak negatif salah sainya bila pemberian resep obat dilskukan
outpatient prescription sheets for 2 months obtained the lm{ of completeness and suitability of secara tidak rasional oleh para tenaga medis (3). Pemakaian obat dikatakan tidak rasional apabila
S prescriptions (82.16%). The level of completeness and suitability of the pharmaceutical aspects,
namely drugs (%9.78%), drug dosage forms and route of administration (99.78%). From the memberikan manfaat kecil atau tidak sama sekali. Disamping tidak bermanfaat kemungkinan
clinical aspect, namely the dose of the drug (86.7%), the frequency and duration of drug resiko efek samping atau biayanya tidak imbang dengan manfaatnya. Di sini terkandung as|
administration (76.7%), the time of administration of the drug (47.3%). and drug duplication w"”‘” T % m“‘“ e ;’;b, R ks ;ﬁf
£ (0.88%) and polypharmacy (1.5%). The level of completeness and suitability of outpatient manfaat, resiko efek samping obat dan biaya (5,6). Tidak dapat disangkal lagi bahwa dalam
prescribing at the “X” Islamic Hospital of Malang is generally good but the timing of drug membuat, pertimbangan mengenai manfaat, risiko, dan ini masing-masing dokter.
a adnmmmmdhe[rtqumwdurmt{n ?fMg_MmmmnMneedlobfmpmwd. berbeda sama sekali (7). Tetapi_ perbedaan ;’zﬂ M AR ﬁ
Keywords: Completeness, suitability, prescription, rationality berbeda sama sckali (7). Tetzpi perbedaan tersebut dikurang] atay diperkeci! kalay
2 PENDAHIILIUIAN komponen-komponen dasar dalam proses keputusan terapi atau elemen-elemen pemakaian obat
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Abstract

Irrational drug prescribing is a serious problem in health services in Indonesia.
Factors that contribute to this condition are incomplete and inappropriate
prescriptions, especially in the pharmaceutical and clinical aspects. This study
aims to assess the level of completeness and suitability of outpatient prescribing
at the *X" Islamic Hospital of Malang. The study design was retrospective using

ription r 2 months with predetermined criteria. The level
prescription data for 2 months with predetermined criteria. The level of sk S

completeness and suitability of prescriptions was analyzed from the
pharmaceutical and clinical aspects. The data obtained are expressed in
percentages. The results of the analysis of 942 outpatient prescription sheets for

H

o
2 months obtained the level of completeness and suitability of prescriptions & pof

(82.16%). The level of completeness and suitability of the pharmaceutical || I
aspects, namely drugs (99.78%), drug dosage forms and route of administration 738001
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(99.78%). From the clinical aspect, namely the dose of the drug (86.7%), the Jul4,2022
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Abstrak. Peresepan obat yang tidzk rasional merupakan masalzh serms dalam pelayanan
kesehatn i Indonesa Faktor yang bemperan terhadsp kondis i adalsh
ketidaklengkapan dan ketidaksesuzian peresepan kbususnya pada aspek farmasetk dan
klinis. Penelition m bertwjuan untuk memla tingkat kelengkapan dan kesesuain
‘peresepan pasten rawat jalan di Rumzh Sakit Islam “X™ Malanz. Desam penelitian bersifat
L6f, R Jama 2 bulan dengan kriferia yang elah

Tingkat kelengkapan dan kesesuaian resep dianabisa dan aspek farmasetik serta aspek
‘kliss. Data yang diperoleh dmyatakan dalam bentuk prosentase. Hasil analisa 942 lembar
resep pasien rawat jalan selama 2 bulan didapatkan tmgkat kelengkapan dan kesesuaian
resep (82,16%). Tmekat kelengkapan dan kesesuaiin dani aspek farmasetk yaif obat
(99,78%), bentuk sediaan obat dan rute pembenian (99,78%). Sedangkan dani aspek klinis
yaitu dosis obat (86,7%), frekuens dan dm sberian obat (76,7%). wak b
obat (47,8%), serta terdapat duplikasi obat (0.88%) dan polifamas: (1.5%). Timgkat
kelengkapan dan kesesuman peresepan pasien rawat jalin di Rumzh Sakat Islam X7
Maling pada umumnya sudzh baik tetapi untuk wakéu pemberian obat dan frekuensi serta
duras: pemberian obat perln ditingkatn.

Kata kunct: kelengkapan, kesesuatan, peresepan, rasionalitas, dan pasten rawat jalan
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