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ABSTRAK 

Destiara Wulan Rahmadhani (22001061014) Pengaruh Spektrum Warna, Nanobubbles 

Nitrogen (NBsN2) dan Penggunaan Wadah terhadap Pertumbuhan Planlet Anggrek 

Dendrobium sp. secara In Vitro. 

Dosen Pembimbing (I) Ir. Hj. Tintrim Rahayu, M.Si; (II) Dr. Gatra Ervi Jayanti, S.Si., M.Si. 

 

Sinar matahari memancarkan cahaya putih yang dipecah menjadi beberapa warna melalui 

teknik “dispersi” yang menghasilkan spektrum dengan berbagai jenis warna. Spektrum biru 

memiliki panjang gelombang 450-495 nm dan merah 620-750 nm dengan suhu lebih tinggi 

dari cahaya putih. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui pengaruh spektrum warna 

terhadap pertumbuhan planlet anggrek Dendrobium sp., meninjau pengaruh penambahan 

Nanobubbles Nitrogen (NBsN2) pada media tanam terhadap pertumbuhan planlet, serta 

membandingkan hasil pertumbuhan planlet pada dua jenis wadah tanam yang berbeda. 

Penelitian ini menggunakan media tanam lapisan tipis dengan merendam sementara planlet 

pada media MS dengan wadah plastik (thinwall) dan gelas kaca. Seluruh perawatan diletakkan 

pada rak dengan spektrum warna dan ditutup kain penutup berwarna hitam yang memiliki sifat 

menyerap cahaya. Spektrum warna biru merah dan putih dengan NBsN2 merupakan perlakuan 

terbaik untuk parameter peningkatan berat planlet dengan rata-rata 0,24 g, dan peningkatan 

tinggi planlet mencapai 1 cm pada setiap perlakuan wadah plastik. Pertambahan tunas baru 

dengan perlakuan terbaik pada spektrum biru tanpa NBsN2 sebanyak rata-rata 9 tunas baru, 

dan cahaya putih penambahan NBsN2 dengan 10 tunas baru. Seluruh planlet pada perlakuan 

wadah plastik dapat bertahan hidup dan tumbuh maksimal dengan pencahayaan spektrum yang 

menghasilkan suhu lebih tinggi karena adanya penambahan NBsN2 pada media tanam sehingga 

kondisi planlet stabil dan segar, serta memudahkan masuknya unsur hara media tanam ke 

dalam planlet. Tidak terdapat pertumbuhan pada perlakuan wadah kaca yang disebabkan oleh 

pengaruh indeks bias cahaya melalui penyinaran spektrum warna dengan wadah gelas kaca 

sebagai konduktor. Gelas kaca menyimpan suhu panas di dalam wadah dan menyebabkan 

planlet mengering sempurna karena media tanam dan NBsN2 tidak mampu menjaga kestabilan 

planlet akibat suhu yang terlalu tinggi. 

 

Kata kunci: Spektrum Warna, Dendrobium sp., NBsN2, Wadah. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ABSTRACT 

Destiara Wulan Rahmadhani (22001061014) Effect of Color Spectrum, Nanobubbles 

Nitrogen (NBsN2) and Use of Chambers on The Growth of Dendrobium sp. Orchid Planlets 

In Vitro.  

Supervisor (I) Ir. Hj. Tintrim Rahayu, M.Si; (II) Dr. Gatra Ervi Jayanti, S.Si., M.Si. 

 

Sunlight emits white light that is split into several colors through a "dispersion" technique that 

produces a spectrum with various types of colors. The blue spectrum has a wavelength of 450-

495 nm and red 620-750 nm with a higher temperature than white light. The aim of this 

research was to determine the effect of the color spectrum on the growth of Dendrobium sp. 

orchid plantlets, review the effect of adding Nitrogen Nanobubbles (NBsN2) to the planting 

medium on plantlet growth, and compare the results of plantlet growth in two different types 

of planting chambers. This research uses thin layer planting media by temporarily immersing 

the plantlets in MS media in plastic chamber and glass chamber. All treatments are placed on 

a shelf with a spectrum of colors and covered with a black cloth cover which has light-

absorbing properties. The blue red and white color spectrum with NBsN2 was the best 

treatment for the parameters of increasing plantlet weight with an average of 0.24 g, and 

increasing plantlet height reaching 1 cm in each plastic chamber treatment. The addition of 

new shoots with the best treatment in the blue spectrum without NBs N2 was an average of 9 

new shoots, and white light with the addition of NBsN2 with 10 new shoots. All plantlets in the 

plastic chamber treatment can survive and grow optimally with spectrum lighting which 

produces higher temperatures due to the addition of NBsN2 to the planting medium so that the 

condition of the plantlets is stable and fresh, as well as making it easier for the nutrients of the 

planting media to enter the plantlets. There was no growth in the glass chamber treatment 

which was caused by the influence of the refractive index of light through irradiation of the 

color spectrum with the glass chamber as a conductor. The glass chamber keeps the hot 

temperature in the chamber and causes the plantlets to dry out completely because the planting 

medium. NBsN2 are unable to maintain the stability of the plantlets due to the temperature 

being too high. 

 

 

Keywords: Color Spectrum, Dendrobium sp., NBsN2, Chambers.  
 



BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang 

Tanaman memanfaatkan cahaya matahari sebagai variabel terikat pada fotosintesis 

yang digunakan untuk mengubah karbondioksida (CO2) serta air (H2O) pada tanaman menjadi 

gula. Cahaya matahari yang dapat terdeteksi oleh mata manusia berwarna putih, cahaya 

tersebut biasa disebut sebagai cahaya polikromatik dengan berbagai warna dan panjang 

gelombang. Cahaya yang dipancarkan tersebut kemudian mengalami proses “dispersi” atau 

penguraian warna menjadi cahaya monokromatik yang hanya memiliki satu jenis warna dan 

satu panjang gelombang tertentu, cahaya tersebut merupakan spektrum warna (Hakim dkk, 

2019). 

Spektrum warna merupakan jenis cahaya dengan berbagai jenis warna dan yang mampu 

terdeteksi oleh mata manusia. Spektrum memiliki beberapa jenis warna yaitu merah, jingga, 

kuning, hijau, biru, nila, dan ungu dan memiliki rentang panjang gelombang sebesar 400-750 

nm (Andor, 2020). Spektrum warna biru (400-500 nm) dan merah (600-750 nm) merupakan 

dua jenis spektrum warna yang mampu terserap dengan maksimal oleh tanaman. Spektrum 

dengan panjang gelombang tersebut mampu mencukupi kebutuhan tanaman untuk 

memproduksi klorofil yang akan digunakan sebagai bahan fotosintesis (Wiraatmaja, 2017). 

Uji pendahuluan penelitian dengan sampel planlet anggrek Dendrobium sp. 

menggunakan Teknik Thin Liquid Film dengan penyinaran 4 jenis spektrum warna yakni 

kombinasi biru merah, biru, merah, dan cahaya putih dengan penambahan Nanobubbles 

Nitrogen (NBsN2) memberikan hasil kondisi planlet yang segar, tingginya persentase hidup, 

dan penambahan berat planlet. Pemanfaatan Nanobubbles pada penelitian ini merupakan 

penerapan dari hasil nanoteknologi dengan material baru berukuran <100 nm (Dudchenko dkk, 

2022). Menurut Rahayu dkk (2023), NBs merupakan gelembung gas dengan skala nano yang 

memiliki potensi dalam memperbarui sifat air yang memiliki tekanan gas internal tinggi, 

stabilitas, serta muatan permukaan baik, fenomena tersebut menyebabkan NBs dapat tersedia 

dalam jangka waktu yang lama dan mempermudah unsur hara media tanam sehingga lebih 

mudah terserap oleh planlet tanpa melalui jaringan pengangkut. N2 yang dibutuhkan oleh 

tanaman dengan komponen utama dari asam amino, dan protein yang berperan pada proses 

pertumbuhan. N2 merupakan salah satu unsur esensial serta komponen unsur hara utama pada 

media dasar untuk melakukan kultur jaringan. Menurut Niedz & Evens (2008), N2 menjadi 

salah satu senyawa yang efektif dalam memberi respon terkait pertumbuhan kultur kalus, 

organogenesis, embriogenesis maupun multiplikasi.  



Berdasarkan hasil uji pendahuluan penelitian terkait spektrum warna dan pertumbuhan 

planlet anggrek Dendrobium sp., maka dilakukan penelitian lanjutan dengan tetap 

menggunakan planlet anggrek Dendrobium sp. sebagai sampel dengan teknik lapisan tipis cair 

(Thin Liquid) menggunakan wadah tanam plastik yakni thinwall dan wadah gelas kaca sebagai 

kelompok pembanding untuk mengetahui dampak langsung pemberian spektrum warna 

terhadap planlet anggrek yang berada di dalam wadah dengan penyinaran spektrum warna biru 

merah/ungu (380-420 nm), biru (400-500 nm) dan merah (600-750 nm) yang merupakan 

cahaya monokromatik (Andor, 2020). Perlakuan penelitian tersebut memiliki keterkaitan 

dengan bidang batas antara dua medium yang berbeda (ruang hampa dan ruang padat) akan 

mengalami pembelokkan arah cahaya. Selanjutnya pembiasan tersebut dapat menyebabkan 

terjadinya penyimpangan arah sinar atau deviasi (Hakim dkk, 2019). Penelitian ini dilakukan 

untuk menguji terkait adanya Pengaruh Spektrum Warna, Nanobubbles Nitrogen (NBsN2) dan 

Penggunaan Wadah terhadap Pertumbuhan Planlet Anggrek Dendrobium sp. secara In Vitro. 

 

1.2 Rumusan Masalah 

Dengan latar belakang yang telah dijelaskan diatas, maka diperoleh rumusan masalah 

sebagai berikut: 

1. Bagaimana pengaruh spektrum warna cahaya terhadap pertumbuhan planlet Dendrobium 

sp. secara in vitro? 

2. Bagaimana pengaruh penambahan Nanobubbles Nitrogen (NBsN2) ke dalam media 

tanam pada pertumbuhan planlet anggrek Dendrobium sp. secara in vitro? 

3. Bagaimana pengaruh penggunaan medium wadah thinwall dan gelas kaca terhadap 

pertumbuhan planlet anggrek Dendrobium sp. secara in vitro? 

 

1.3 Tujuan Penelitian 

Berdasarkan latar belakang di atas maka tujuan penelitian ini adalah: 

1. Menganalisis pengaruh pemberian spektrum warna terhadap pertumbuhan anggrek 

Dendrobium sp. secara in vitro. 

2. Mengetahui pengaruh Nanobubbles Nitrogen (NBsN2) ke dalam media tanam terhadap 

pertumbuhan planlet anggrek Dendrobium sp. secara in vitro. 

3. Meninjau pengaruh penggunaan wadah thinwall dan gelas kaca terhadap pertumbuhan 

planlet anggrek Dendrobium sp. secara in vitro. 

 

 



1.4 Manfaat Penelitian 

Dengan tercapainya tujuan penelitian berdasarkan rumusan masalah, maka manfaat 

yang akan didapatkan antara lain: 

1. Memberikan informasi terkait pengaruh pemberian spektrum warna (biru merah, biru, 

merah) dan putih sebagai kontrol terhadap pertumbuhan planlet anggrek Dendrobium sp. 

secara in vitro. 

2. Memberikan informasi pengaruh dan peranan pemberian Nanobubbles Nitrogen 

(NBsN2) terhadap pertumbuhan tanaman khususnya pada planlet anggrek Dendrobium 

sp. secara in vitro. 

3. Mengetahui dampak langsung penyinaran spektrum warna terhadap pertumbuhan planlet 

anggrek pada wadah tanam dengan bahan yang berbeda.  

4. Sebagai referensi baru dan acuan untuk penelitian selanjutnya. 

5. Sebagai informasi mengenai tata cara melakukan kultur jaringan. 

 

1.5 Hipotesis 

Berdasarkan rumusan masalah, maka perlu dilakukan penentuan hipotesis penelitian 

sebagai berikut: 

1. Penyinaran planlet menggunakan spektrum warna dengan penambahan NBsN2 dapat 

menghasilkan pertumbuhan yang baik pada planlet anggrek Dendrobium sp. 

2. Penggunaan wadah dengan jenis isolator dan transparan dapat memberikan hasil yang 

baik bagi pertumbuhan planlet anggrek Dendrobium sp. 

 

1.6 Batasan Penelitian 

Batasan penelitian digunakan sebagai acuan agar tidak terjadi kesalahpahaman dan 

meningkatkan tingkat efisiensi jalannya proses penelitian. Adapun batasan pada penelitian 

tersebut adalah:    

1. Eksplan planlet merupakan planlet anggrek spesies Dendrobium sp. dengan berat rata-

rata 0,2-0,13 g per perlakuan 

2. Spektrum warna cahaya yang digunakan berwarna kombinasi biru merah/ungu, biru, 

merah, dan cahaya putih sebagai kontrol. 

3. Penambahan Nanobubbles (NBs) berjenis Nitrogen (N2). 

4. Wadah tanam menggunakan thinwall (isolator) dan gelas kaca (konduktor) dengan 

permukaan tembus pandang. 

 



BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

1.1 Kesimpulan. 

Perlakuan menggunakan penyinaran spektrum kombinasi biru merah (ungu) dengan 

panjang gelombang 380-400 nm, spektrum warna biru, dan cahaya putih menjadi cahaya paling 

baik pada wadah tanam plastic (thinwall) dengan pemberian kombinasi NBsN2. Dikatakan baik 

karena spekrum tersebut mampu menghasilkan pertambahan berat dengan 0,024, pertambahan 

tinggi sebesar 1,38, dan pertambahan tunas baru sebanyak 7-10 tunas pada seluruh perlakuan. 

Spektrum warna mampu bekerja sama dengan baik melalui penambahan NBsN2 dalam 

pertumbuhan planlet secara vegetatif karena kandungan unsur hara media tanam dan nitrogen 

dapat terserap ke dalam membran sel tanaman dengan maksimal oleh NBs, serta NBs dapat 

dan menjaga kondisi serta kestabilan planlet, sehingga sangat minim adanya kematian maupun 

browning pada planlet.  

Perlakuan kultur jaringan pada wadah tanam gelas kaca yang termasuk konduktor tidak 

menunjukkan adanya pertumbuhan dan menghasilkan kematian pada keseluruhan planlet pada 

hari ke 12 setelah proses penanaman yang disebabkan oleh adanya pengaruh indeks bias cahaya 

yang cukup tinggi dengan menghasilkan reaksi berupa peningkatan suhu pada luar wadah dan 

dalam wadah gelas kaca yang berkaitan dengan panjang gelombang. Tidak dapat dilakukan 

analisa secara statistika pada perlakuan ini dikarenakan tidak terdapat pertumbuhan pada 

keseluruhan planlet. 

1.2 Saran. 

Saran untuk penelitian selanjutnya adalah diharapkan adanya pertambahan spektrum 

warna untuk mengetahui lebih spesifik peranan keseluruhan spektrum warna pada 

kelangsungan pertumbuhan planlet anggrek, menggunakan jenis Nanobubbles (NBs) yang 

berbeda dan lebih variatif seperti O2, O3, dan H2O2, serta menghitung jumlah jaringan 

pengangkut xylem pada irisan melintang batang planlet anggrek Dendrobium sp. 
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