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Penggunaan tanaman tradisional bisa ditemukan baik sebagai additive pakan ternak, 

maupun sebagai bagian dari obat-obatan hewan. Probiotik didefinisikan sebagai mikroba 

hidup yang digunakan sebagai pakan imbuhan dan dapat menguntungkan inangnya dengan 

meningkatkan keseimbangan mikrobial pencernaannya. Pemberian vaksinasi dan antibiotik 

belum sepenuhnya mampu membantu immunitas ternak karena banyak faktor manajemen 

pemeliharaan yang belum optimal. Berdasarkan permasalahan di atas perlu dilakukan 

penelitian potensi immune herbal probiotik terhadap status kekebalan dan performa Ayam 

KUB 2. 

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mempelajari dan mengevaluasi pengaruh 
immune herbal probiotik terhadap status kekebalan dan performa ayam KUB 2. Metode 

penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah eksperimen dengan menggunakan 

Rancangan Acak Lengkap (RAL) yang terdiri dari 4 perlakuan dengan 4 ulangan. Sampel 

yang digunakan dalam penelitian yaitu ayam KUB 2 yang sudah divaksinasi berjenis kelamin 

jantan berumur 21 hari dan berjumlah 192 ekor dibagi ke dalam 16 kandang. Dalam setiap 

perlakuan tediri dari 4 ulangan dan setiap ulangan terdapat jumlah ayam KUB 2 sejumlah 12 

ekor.  Perlakuan dalam penelitian ini sebagai berikut PO =air minum tanpa penambahan 

Immune Herbal Probiotik (IHP) sebagai kontrol, P1 = pemberian IHP 2 ml/ L pada air 

minum, P2 = pemberian IHP 4 ml/ L pada air minum dan P3 = pemberian IHP 6 ml/ L pada 

air minum. Penilitian ini dilakukan selama 5 minggu. Variabel penelitian yaitu 

Immunoglobulin G, Superoxida dismutase (SOD) dan Malondialdehid (MDA), Pertambahan 

Bobot Badan Harian (PBBH) dan Mortalitas. Data hasil penelitian dianalisis dengan Analisis 

Of Variance (ANOVA). Apabila hasil analisis ragam yang menunjukkan pengaruh nyata atau 

sangat nyata akan dilanjutkan dengan uji Beda Nyata Terkecil (BNT) untuk mengetahui 

perbedaan antar perlakuan.  

Hasil penelitian menunjukkan bahwa pemberian immune herbal probiotik 

berpengaruh sangat nyata (P<0,01) terhadap aktivitas SOD, kadar MDA dan Mortalitas. 

pemberian immune herbal probiotik berpengaruh nyata (P<0,05) terhadap  kadar 

immunoglobulin G, serta tidak berpengaruh nyata (P>0,05) terhadap PBBH. Nilai rata-rata 

aktivitas SOD (mmol/L) adalah P0 : 47.00
b
, P1 : 14.33

a 
P2 : 31.72

ab
 dan P3 : 43.94

b
. Rata-rata 

kadar MDA (mmol/L) P0 : 6.28
a
, P1 : 48.69

b
, P2 : 41.11

b
 dan P3 : 14.51

a
. Rata-rata kadar 

Immunoglobulin G (mg/mL) P0 : 16890
b
, P1 : 4656,25

a
, P2 : 10216

ab
 dan P3 : 14427,50

b.
 

Rata-rata PBBH (gram) adalah P0 : 0,73 gram , P1 : 0,76 gram, P2 : 0,81 gram dan P3 : 0,77 

gram. Kesimpulan adalah penambahan immune herbal probiotik hingga dosis 6 ml 

memberikan status kekebalan yang sama pada ayam KUB 2 yang divaksin tanpa immune 

herbal probiotik. Kekebalan berjalan dengan optimal berdasarkan angka mortalitas 0 selama 

masa penelitian dari umur 21 hari sampai umur 56 hari. 
 

 

 



 
ABSTRACT 

 

Haris Seno Ali. The Immune Potential of Probiotic Herbs on the Immune Status and 

Performance of KUB 2 Chickens. ( Supervised by Dr. drh. Nurul Humaidah, M. Kes Main 

Advisor and Dr. Ir. Umi Kalsum, MP as Member Advisor )  

 

Keywords: KUB 2 Chicken, Immune Herbs Probiotic, Immunity Status, Performance  

 

The use of traditional plants can be found both as animal feed additives and as part of 

veterinary medicines. Probiotics are defined as live microbes that are used as feed additives 

and can benefit the host by improving the digestive microbial balance. Providing vaccinations 

and antibiotics is not fully able to help livestock immunity because many rearing 

management factors are not optimal. Based on the problems above, it is necessary to conduct 

research on the immune potential of probiotic herbs on the immune status and performance of 

KUB 2 Chickens.  

The aim of this research was to study and evaluate the effect of immune herbs 

probiotics on the immune status and performance of KUB 2 chickens. The research method 

used in this research was an experiment using a Completely Randomized Design (CRD) 

consisting of 4 treatments with 4 replications. The samples used in the research were KUB 2 

chickens that had been vaccinated, male, aged 21 days and totaling 192 birds divided into 16 

cages. Each treatment consisted of 4 replications and each replication contained 12 KUB 2 

chickens. The treatments in this study were as follows: PO = drinking water without adding 

Immune Herbs Probiotics (IHP) as a control, P1 = giving IHP 2 ml/L in drinking water, P2 = 

giving IHP 4 ml/ L in drinking water and P3 = giving IHP 6 ml/ L in drinking water. This 

research was carried out for 5 weeks. The research variables are Immunoglobulin G, 

Superoxide dismutase (SOD) and Malondialdehyde (MDA), Daily Body Weight Gain 

(PBBH) and Mortality. The research data were analyzed using Analysis of Variance 

(ANOVA). If the results of the analysis of variance show a real or very real effect, it will be 

continued with the Least Significant Difference (LSD) test to determine the differences 

between treatments.  

The results of the study showed that administration of immune herbs probiotics had a 

very significant effect (P<0.01) on SOD activity, MDA levels and mortality. administration 

of immune herbs probiotics had a significant effect (P<0.05) on immunoglobulin G levels, 

and had no significant effect (P>0.05) on PBBH. The average values of SOD activity 

(mmol/L) were P0 : 47.00b, P1 : 14.33a P2 : 31.72ab and P3 : 43.94b. Average MDA levels 

(mmol/L) P0 : 6.28a, P1 : 48.69b, P2 : 41.11b and P3 : 14.51a. Average levels of 

Immunoglobulin G (mg/mL) P0: 16890b, P1: 4656.25a, P2: 10216ab and P3: 14427.50b. The 

average PBBH (grams) is P0: 0.73 grams, P1: 0.76 grams, P2: 0.81 grams and P3: 0.77 

grams. The conclusion is that the addition of immune herbs probiotics up to a dose of 6 ml 

provides the same immune status in vaccinated KUB 2 chickens without immune herbs 

probiotics. Immunity runs optimally based on a mortality rate of 0 during the study period 

from 21 days to 56 days of age. 
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BAB I PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang 

Indonesia mempunyai banyak sumber daya genetik unggas yang masih perlu 

dioptimalkan, salah satu sebab kenapa karena ayam lokal mempunyai variasi 

genetik serta daya adaptif tinggi. Potensi utama ayam lokal yang bisa 

dimaksimalkan diantaranya ialah produktivitasnya dimana upaya peningkatannya 

bisa dilakukan menggunakan cara perbaikan ransum, manajemen pemeliharaan, 

peningkatan mutu genetik, serta pola pemberian pakan pada ternak ayam (Urfa dkk, 

2017). 

Ayam Kampung Unggul Balitbangtan (KUB) 2 merupakan hasil seleksi dari 

rumpun ayam kampung selama 6 generasi. Kriteria seleksi yang dilakukan adalah 

peningkatan produksi telur dengan mengurangi sifat mengeram. Rataan produksi 

telur yang dihasilkan mencapai 180 butir/tahun, dengan hasil ini diharapkan dapat 

menghasilkan Day Old Chick ( DOC ) dalam jumlah yang banyak (Iswanto, 2018). 

Organ yang berperan dalam sistem imun tubuh ayam salah satunya adalah 

organ limfoid. Ayam kampung jantan memiliki pertumbuhan organ limfoid lebih 

cepat dan lebih besar dibandingkan dengan ayam kampung betina. Ayam kampung 

jantan yang terserang penyakit dapat menurunkan sistem imun karena proses 

pembentukan antibodi dalam tubuh menjadi lebih lambat dan rendah. Oleh karena 

itu, perlunya meminimalisir penggunaan antibiotik dan menjaga sistem imun pada 

ayam kampung dengan memberikan bahan-bahan alami (herbal) sebagai 

imunomodulator (Rahmawati dkk, 2022).  
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Imunomodulator merupakan bahan atau senyawa baik sintesis maupun 

biologis yang dapat meningkatkan kerja komponen-komponen sistem imun. 

Imunomodulator berfungsi untuk meningkatkan sistem imun sehingga mencegah 

perkembangan infeksi virus atau bakteri yang dapat menyebabkan penyakit 

(Rahmawati dkk, 2022).  Salah satu imunodulator yang bisa digunakan berasal dari 

rempah – rempah. Rempah-rempah mampu meningkat pertumbuhan ternak dan 

menjaga kesehatan ternak.  

Immunomodulator dapat memodulasi system immune untuk bekerja ke arah 

yang normal. Salah satunya memodulasi immunoglobulin. Immunoglobulin 

merupakan senyawa protein yang disekresikan oleh plasma sel sebagai respon 

terhadap paparan antigen dan efektor utama dari produk imunitas humoral. Dalam 

aplikasinya, immunoglobulin biasanya digunakan dalam diagnostik dan penelitian 

ilmiah untuk mendeteksi ataupun menghitung antibodi dan antigen spesifik yang 

berasosiasi dengan suatu penyakit (Tizard, 2002). Immunoglobulin Y (IgY) adalah 

isotop antibodi yang terdapat pada unggas, reptil, dan amfibi yang berfungsi 

menyediakan pertahanan untuk melawan agen infeksius, sama dengan fungsi IgG 

pada mamalia (Silveira et al., 2014). 

Proses metabolisme di dalam tubuh ternak untuk memenuhi performa 

produksinya menghasilakn radikal bebas di dalam tubuhnya. Radikal bebas bersifat 

reaktif sehingga akan merusak sel lainnya secara berkesinambungan. Tubuh secara 

alami memproduksi enzim yang dapat mengikat radikal bebas. Salah satu enzim 

tersebut adalah Superoxide Dismutase (SOD). SOD menjadi antioksidan primer 

yang mampu mencegah pembentukan radikal bebas baru. Hal ini disebabkan 
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karena SOD mampu merubah radikal bebas menjadi molekul yang berkurang 

dampak negatifnya sebelum sempat bereaksi (Nisa, 2017). Aktivitas SOD sebagai 

antioksidan ini menjadi indikator pengukuran tingkat stres oksidatif dalam tubuh 

(Yusan et al, 2018). 

Stres dapat mengakibtakan kerusakan sel jika berkelanjutan. Sel stress akan 

membentuk Malondialdehyde (MDA). MDA merupakan senyawa yang dapat 

menggambarkan aktivitas radikal bebas di dalam sel sehingga dapat dijadikan 

petunjuk terjadinya stres oksidatif akibat radikal bebas (Herry, 2016). 

Malondialdehyde (MDA) dapat terbentuk apabila radikal bebas hidroksil seperti  

Reactive Oxygen Species (ROS) bereaksi dengan asam lemak dari membran sel 

sehingga terjadi reaksi berantai yang dikenal dengan peroksidasi lemak. Peroksidasi 

lemak tersebut akan menyebabkan terputusnya rantai asam lemak menjadi berbagai 

senyawa toksik dan menyebabkan kerusakan pada membrane sel  (Herry, 2016).  

Penggunaan tanaman tradisional bisa ditemukan baik sebagai additive pakan 

ternak, maupun sebagai bagian dari obat-obatan hewan (Pasaribu, 2019). 

Masyarakat Indonesia banyak yang sudah memanfaatkan beragam jenis tanaman 

tradisional sebagai jamu selama berabad-abad. Hal ini didukung dengan banyaknya 

ragam tanaman jamu yang bisa ditemukan dengan sangat mudah di tanah air, 

contohnya jahe, kencur, kunyit, temulawak, lidah buaya, daun beluntas, bawang 

putih, dan sebagainya. Adanya inovasi dari peternak, terbukti bahwa beragam 

tanaman obat tersebut bukan hanya bisa dikonsumsi oleh manusia, tapi juga hewan 

ternak (Loliwu & Widyana, 2021). 



4 
 

Probiotik didefinisikan sebagai mikroba hidup yang digunakan sebagai pakan 

imbuhan dan dapat menguntungkan inangnya dengan meningkatkan keseimbangan 

mikrobial pencernaannya (Vester dan Fahey, 2010). Sebagaian besar mikroba pada 

probiotik berasal dari bakteri asam laktat. Bakteri asam laktat merupakan kelompok 

bakteri gram positif, berbentuk bulat atau batang, tidak menghasilkan spora serta 

mempunyai produk akhir berupa asam laktat (Detha, 2019). Pemberian probiotik 

(Lactobacillus sp., Bacillus sp., Streptococcus sp) sel/ml + 0,50 gr/L ekstrak 

temulawak dalam air minum mampu menurunkan populasi bakteri Salmonella sp 

dan kadar kolesterol dalam darah broiler (Alipin dkk, 2016). pemberian jamu herbal 

probiotik lactobacillus fermentum 6 ml/liter pada air minum plus asam amino 

memberikan pengaruh baik pada bobot badan dan nilai FCR broiler finisher (Halan 

dkk, 2020). 

Pemberian vaksinasi dan antibiotik belum sepenuhnya mampu membantu 

immunitas ternak karena banyak faktor manajemen pemeliharaan yang belum 

optimal. Titer antibodi yang tinggi pada saat divaksinasi akan dapat menetralisir 

antigen vaksin yang digunakan sehingga menyebabkan berkurangnya respons 

terhadap vaksin yang diberikan dan dapat mengakibatkan kegagalan vaksinasi 

(Kencana, dkk 2016). Penggunaan antibiotik yang tidak terkontrol secara terus 

menerus sebagai AGP (antibiotic growth promoters) untuk memacu pertumbuhan 

ayam menyebabkan antibiotik tidak lagi mempan sebagai obat terapi pada hewan 

ternak (Putra dan Humaidah, 2022). 

Berdasarkan permasalahan diatas perlu dilakukan penelitian potensi immune 

herbal probiotik terhadap status kekebalan dan performa Ayam KUB 2. Karena 
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immune herbal yang berasal dari tanaman empon – empon mengandung senyawa 

aktif antara lain minyak atsiri sebagai antibakteri dan anti inflamasi, serta 

mengandung senyawa antioksidan yang dapat menangkal radikal bebas yang masuk 

ke dalam tubuh (Nurhayati, 2015). Tanaman herbal dapat digunakan salah satu 

bahan alternatif yang dapat memelihara membran sel pada jaringan tubuh unggas, 

tahan terhadap infeksi mikroba, sehingga dapat meningkatkan kekebalan dan 

performa produksi. 

 

1.2 Rumusan Masalah 

Sekarang sudah tidak ada Antibiotic Growth Promotor untuk meningkatkan 

performa produksi sehingga perlu alternatif lain berupa Immune Herbal  Probiotik 

dengan zat bioaktiv berupa kurkumin, minyak atsiri, resin, desmetoksikurkumin, 

oleoresin, bidesmetoksikurkumin dan penambahan mikroba, mineral serta molases. 

Belum ada penilitian tentang Immune Herbal Probiotik  pada Ayam KUB 2 sebagai 

pengganti Antibiotic Growth Promotor.  

 

1.3 Tujuan Penelitian  

Adapun tujuan dari penelitian ini adalah untuk mempelajari dan 

mengevaluasi pengaruh Immune Herbal Probiotik terhadap status kekebalan dan 

performa ayam KUB 2. 

 

1.4 Hipotesis Penelitian  

Hipotesa penelitian ini adalah pemberian immune herbal probiotik pada ayam 

KUB 2 mempengaruhi tingkat kekebalan, pertumbuhan dan mortalitas. 
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1.5 Ruang Lingkup Penelitian  

1. Ayam KUB 2 adalah ayam Kampung Unggul Badan Litbang Pertanian yang 

merupakan hasil seleksi dari rumpun ayam kampung selama 6 generasi yang 

mempunyai sistem kekebalan tubuh yang baik. Umur pemeliharan Ayam 

KUB 2 antara 0 – 65 Minggu.   

2. Immune herbal adalah ramuan obat tradisional dari bahan alami telah 

digunakan secara turun temurun oleh nenek moyang. Ramuan obat 

tradisional ini digunakan untuk menjaga imunitas tubuh dan mengobati 

beberapa penyakit, ramuan ini biasa disebut dengan jamu. Obat yang dapat 

digunakan sebagai immune herbal yaiu kunyit, temulawak, jahe, kencur, 

temu ireng, kunci, lengkuas, bawang putih, mengkudu, daun sirih, dan daun 

mimba. 

3. Probiotik mikroba hidup yang digunakan sebagai pakan imbuhan dan dapat 

menguntungkan inangnya dengan meningkatkan keseimbangan mikrobial 

pencernaannya. 

4. Immunoglobulin merupakan senyawa protein yang disekresikan oleh 

plasma sel sebagai respon terhadap paparan antigen dan efektor utama dari 

produk imunitas humoral. 

5. Antiokdsidan didefinisikan sebagai senyawa yang dapat menunda, 

memperlambat, dan mencegah proses oksidasi. Antioksidan dikelompokkan 

menjadi antioksidan enzim dan vitamin. Antioksidan enzim meliputi 

superoksida dismutase (SOD), katalase dan glutation peroksidase 

(GSH.Prx). 
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6. Pertambahan berat badan merupakan perubahan ukuran dan pertambahan 

berat, dalam jaringan-jaringan tubuh seperti otak, jantung, tulang, berat 

daging dan jaringan lainnya. 

7. Mortalitas merupakan ukuran jumlah kematian pada suatu populasi.  

 

1.6 Kegunaan Penelitian  

Manfaat dari penelitian ini adalah sebagai berikut ; 

1. Manfaat Praktis 

 Penelitian ini diharapkan sebagai bahan informasi kepada 

peternak unggas skala rakyat sebagai acuan dasar dalam pemberian 

imune herbal probiotik dalam pemeliharaan ayam KUB 2 untuk 

meningkatkan sistem kekebalan. Bukan hanya itu penelitian ini 

diharapkan sebagai sumber informasi bagi pihak akademisi dalam 

menerapakan dosis pemberian imune herbal probiotik yang sesuai guna 

meningkatkan sistem kekebalan tubuh ayam KUB 2. 

2. Manfaat Teoritis 

Hasil dari penelitian ini diharapkan sebagai salah satu bahan 

acuan dasar dan menambah sumber informasi bagi penelitian 

selanjutnya. 

 

1.7  Penegasan Istilah 

1. Ayam KUB 2 

Ayam KUB 2 adalah ayam Kampung Unggul Badan Litbang 

Pertanian yang merupakan hasil seleksi dari rumpun ayam kampung selama 
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6 generasi. Kriteria seleksi yang dilakukan adalah peningkatan produksi 

telur dengan mengurangi sifat mengeram. Rataan produksi telur yang 

dihasilkan mencapai 180 butir/tahun, dengan hasil ini diharapkan dapat 

menghasilkan DOC dalam jumlah yang banyak (Iswanto. 2018). 

2. Immune Herbal 

Immune herbal adalah ramuan obat tradisional dari bahan alami 

telah digunakan secara turun temurun oleh nenek moyang. Ramuan obat 

tradisional ini digunakan untuk menjaga imunitas tubuh dan mengobati 

beberapa penyakit, ramuan ini biasa disebut dengan jamu. 

3. Probiotik 

Probiotik mikroba hidup yang digunakan sebagai pakan imbuhan 

dan dapat menguntungkan inangnya dengan meningkatkan keseimbangan 

mikrobial pencernaannya. 

4. Immunoglobulin, Super Oxide Dismutase, Malondyaldehide  

- Immunoglobulin merupakan senyawa protein yang disekresikan 

oleh plasma sel sebagai respon terhadap paparan antigen dan 

efektor utama dari produk imunitas humoral. 

- SOD adalah salah satu antioksidan endogen yang sangat punya 

andil dalam mengkatalis radikal bebas anion superoxide menjadi 

hidrogen peroksida dan molekul oksigen (Zainuri, 2019) 

- Malondyaldehyde merupakan senyawa yang dapat 

menggambarkan aktivitas radikal bebas di dalam sel sehingga 
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dijadikan salah satu petunjuk terjadinya stres oksidatif akibat 

radikal bebas (Herry, 2016). 

5. Pertumbuhan  

 Pertumbuhan merupakan perubahan ukuran dan pertambahan 

berat, dalam jaringan-jaringan tubuh seperti otak, jantung, tulang, berat 

daging dan jaringan lainnya. Pertambahan bobot badan merupakan 

manifestasi dari pertumbuhan yang dicapai selama penelitian. Proses 

pertumbuhan membutuhkan energi dan substansi penyusun sel atau jaringan 

yang diperoleh ternak melalui pakan yang dikonsumsinya. Pertumbuhan 

yang paling cepat terjadi sejak menetas sampai umur 4-6 minggu, kemudian 

mengalami penurunan dan terhenti sampai mencapai dewasa (Kartasudjana 

dan Suprijatna, 2006). 

6. Mortalitas 

Mortalitas atau kematian merupakan salah satu faktor yang dapat 

mempengaruhi keberhasilan usaha pengembangan peternakan ayam. 

Mortalitas adalah ukuran jumlah kematian pada suatu populasi. 
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BAB VI PENUTUP 

1.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian penambahan immune herbal probiotik hingga 

dosis 6 ml memberikan status kekebalan yang sama pada ayam KUB 2 yang 

divaksin tanpa immune herbal probiotik. Kekebalan berjalan dengan optimal 

berdasarkan angka mortalitas 0 selama masa penelitian dari umur 21 hari sampai 

umur 56 hari. 

1.2  Saran 

Perlu dilakukan penelitian lanjutan pada ayam KUB 2 yang tidak di vaksinasi 

sehingga diperoleh hasil yang lebih nyata manfaat Immune Herbal Probiotik .  
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