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ABSTRAK 

Nuril Nikmatuz Zahro. 2025. Potensi ampas buah merah (Pandanus conodeus) 

sebagai natural growth promoter pada ayam kub 2 terhadap status immunologi, 

profil hematologi dan kimia darah. Program Pascasarjana. Fakultas Peternakan. 

Universitas Islam Malang.  

Pembimbing : Prof. Dr. Ir. Badat Muwakhid, M.P., IPM (Pembimbing 1). Dr. drh. 

Nurul Humaidah, M.Kes (Pembimbing 2). 

Kata Kunci : Ayam KUB 2, Ampas Buah Merah, Natural Growht Promoter. 

Ayam Kampung Unggul Balitbang (KUB) 2 memiliki potensi besar dalam 

produksi telur, namun rentan terhadap stres panas yang dapat menurunkan produksi 

dan kualitas telur. Penggunaan feed additive alami seperti Natural Growth Promoter 

(NGP) menjadi solusi alternatif pengganti Antibiotic Growth Promoter (AGP) yang 

dilarang. Ampas buah merah, kaya nutrisi dan antioksidan, diyakini memiliki 

potensi sebagai NGP. Penelitian ini bertujuan mengevaluasi pengaruh ampas buah 

merah terhadap imunologi, profil hematologi, dan kimia darah ayam KUB 2. 

Penelitian dilakukan selama dua bulan di Laboratorium Universitas Islam Malang 

terhadap 60 ekor ayam berusia 16 minggu, dengan perlakuan berupa pemberian 

ampas buah merah pada konsentrasi 0%, 1%, 2%, dan 3%, masing-masing diulang 

lima kali. Variabel yang diamati meliputi IgG, hemoglobin, hematokrit, eritrosit, 

kolesterol, dan HDL, dianalisis menggunakan ANOVA. Hasil menunjukkan bahwa 

pemberian ampas buah merah berpengaruh nyata terhadap hemoglobin, hematokrit, 

eritrosit, dan IgG, namun tidak signifikan terhadap kolesterol. Dosis 2% terbaik 

meningkatkan parameter hematologi dan imunologi dalam kisaran normal 

fisiologis. Kesimpulan secara umum, ampas buah merah berpotensi sebagai NGP 

yang aman, efektif, dan berfungsi sebagai pengganti AGP dalam meningkatkan 

kesehatan dan imun ayam KUB.   
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ABSTRACT 

Nuril Nikmatuz Zahro. 2025. The Potential of Red Fruit (Pandanus conoideus) 

Residue as a Natural Growth Promoter in KUB 2 Chickens on Immunological 

Status, Hematological Profile, and Blood Chemistry. Postgraduate Program, 

Faculty of Animal Science, Islamic University of Malang. 

Supervisors: Prof. Dr. Ir. Badat Muwakhid, M.P., IPM (Supervisor 1); Dr. drh. Nurul 

Humaidah, M.Kes (Supervisor 2). 

Keywords: KUB 2 chickens, red fruit residue, natural growth promoter. 

The Indonesian Indigenous Chicken (KUB 2) has great potential for egg 

production but is vulnerable to heat stress, which can reduce both productivity and 

egg quality. The use of natural feed additives such as Natural Growth Promoters 

(NGP) serves as an alternative solution to replace the prohibited Antibiotic Growth 

Promoters (AGP). Red fruit (Pandanus conoideus) residue, rich in nutrients and 

antioxidants, is believed to have potential as an NGP. This study aimed to evaluate 

the effects of red fruit residue on the immunological, hematological, and blood 

chemistry profiles of KUB 2 chickens. The research was conducted over two 

months at the Laboratory of the Islamic University of Malang, using 60 chickens 

aged 16 weeks. The treatments included red fruit residue supplementation at 

concentrations of 0%, 1%, 2%, and 3%, each with five replications. The observed 

variables included IgG, hemoglobin, hematocrit, erythrocyte count, cholesterol, and 

HDL, analyzed using ANOVA. The results showed that red fruit residue 

significantly affected hemoglobin, hematocrit, erythrocyte, and IgG levels, but had 

no significant effect on cholesterol. The 2% dosage yielded the best improvement 

in hematological and immunological parameters within the normal physiological 

range. In conclusion, red fruit residue has potential as a safe and effective NGP that 

can serve as an alternative to AGP in enhancing the health and immunity of KUB 2 

chickens. 
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BAB 1. PENDAHULUAN 

 1.1 Latar Belakang  

 Ayam Kampung Unggul Balitbang 2 (KUB 2) merupakan ayam kampung hasil 

seleksi genetik yang dilakukan oleh Badan Litbang Pertanian selama enam generasi. Ayam 

ini mempunyai banyak keistimewaan, antara lain produktivitas telur yang lebih banyak, 

pertumbuhan yang relatif seragam, serta efisiensi penggunaan ransum yang lebih baik 

dibandingkan ayam kampung pada umumnya (Mayora dkk., 2018). Dengan karakteristik 

tersebut, ayam KUB 2 berpotensi besar dalam mendukung ketahanan pangan nasional 

melalui penyediaan telur yang stabil dan berkualitas. Meskipun demikian, ayam KUB 2 

masih tergolong rentan terhadap gangguan kesehatan, khususnya penyakit yang berkaitan 

dengan kondisi lingkungan (Aditya, 2019). Ayam petelur cenderung lebih mudah 

mengalami stres panas ketika suhu lingkungan meningkat. Sebagai hewan berdarah panas, 

ayam memiliki keterbatasan dalam mengatur suhu tubuhnya. Kondisi suhu lingkungan 

yang terlalu tinggi dapat mengganggu kemampuan ayam dalam mempertahankan 

keseimbangan suhu tubuh, sehingga memicu terjadinya stres panas yang berdampak pada 

penurunan produksi telur, menurunnya kualitas telur, serta berkurangnya bobot badan 

(Fadhlurrohman dkk., 2021). 

Stres pada ayam ditandai dengan banyak perubahan dalam tubuh ayam. Salah 

satunya adalah dengan menurunnnya limfosit yang diproduksi sum-sum tulang 

belakang, sehingga sistem imun mengalami penurunan. Salah satu tugas utama 

Sistem imun berperan penting dalam melindungi tubuh dari masuknya zat asing 

(Suryani, 2019) untuk mengatasi hal ini, pengelolaan lingkungan yang baik serta 

dukungan nutrisi dan suplemen penting untuk menjaga kesehatan ayam dan 

memastikan produktivitas yang optimal. Produksi Ayam KUB 2 dapat optimal 

apabila peternak memperhatikan kondisi kesehatan  Ayam. Stres pada ayam juga 

dapat mempengaruhi profil darah melalui gambaran hematologi. Sehingga dengan 

mengamati profil darah kondisi kesehatan ayam tersebut bisa diketahui (Ulfah dkk., 

2020). 

Ayam KUB 2, selain dikenal karena produksi telurnya yang unggul, juga 

dimanfaatkan dagingnya. Oleh karena itu, selain peternak harus memperhatikan 

faktor kesehatan dan kualitas telur yang dihasilkan ayam KUB 2, peternak juga 

harus memperhatikan kualitas daging ayam KUB 2 yang dihasilkan. Salah satu cara 
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untuk meningkatkan produktivitas dan kesehatan ayam KUB 2 dengan 

menambahkan feed additive berupa Natural Growth Promoter (NGP) yang dapat 

membantu memperbaiki kondisi tubuh ayam dan menghasilkan produk yang lebih 

berkualitas (Palupi dkk., 2022). Pemberian feed additive pada ayam petelur umumnya 

dilakukan ketika ayam memasuki fase pra-produksi atau menjelang bertelur. Pada fase 

tersebut, ayam membutuhkan asupan nutrisi yang memadai dan seimbang untuk 

menunjang kesiapan produksi. Ketidakterpenuhinya kebutuhan nutrisi pada fase ini dapat 

memicu terjadinya stres fisiologis pada ayam (Ihsan dkk., 2024). 

Penggunaan AGP (antibiotic growth promoters) sebelumnya banyak 

digunakan dalam pemeliharaan ayam sebelum diberlakukan larangan. sejak tahun 

1946. Tujuan penggunaan AGP adalah untuk memperbaiki kecernaan, 

meningkatkan pertumbuhan, dan menjaga kesehatan ternak. Namun, penggunaan 

AGP memiliki resikio yang dapat memicu resistensi antibiotik (Putra dan 

Humaidah, 2022). Oleh karena itu di Indonesia, larangan penggunaan AGP dalam 

pelaksanaan kegiatan produksi unggas berdasarkan pada Undang-Undang 

Peternakan dan Kesehatan No. 18, 2009 juli No 41 / 2014, pasal 22 ayat 4c. Dengan 

adanya larangan tersebut, maka diperlukan solusi pengganti dari penggunaan AGP 

yaitu NGP. NGP merupakan aditif pakan alami yang digunakan dalam peternakan 

untuk meningkatkan efisiensi pakan, mendorong pertumbuhan, meningkatkan 

produktivitas hewan dan menjaga kesehatan. Salah satu bahan alami yang berpotensi 

dikembangkan sebagai Natural Growth Promoter (NGP) untuk menggantikan penggunaan 

Antibiotic Growth Promoter (AGP) adalah buah merah. Tanaman herbal ini telah banyak 

diteliti dan menunjukkan potensi sebagai alternatif AGP karena memiliki aktivitas 

antibakteri. Hasil penelitian menunjukkan bahwa isolat NA2 yang berasal pada buah 

merah. mampu menghambat pertumbuhan beberapa bakteri patogen, antara lain 

Staphylococcus aureus, Streptococcus mutans, Salmonella thyposa, dan Escherichia coli 

(Astriani dan Dwijayanti, 2022). 

Pemanfaatan buah merah saat ini yang banyak digunakan adalah ekstrak dari 

buah merah tersebut, sedangkan untuk pemanfaatan ampas buah merahnya masih 

jarang dimanfaatkan. Ampas buah merah masih memiliki nilai nutrisi zat 

antioksidan yang dapat dimanfaatkan sebagai  feed additive (Istirokhah, 2021). 
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Berdasarkan latar belakang di atas melihat dari kandungan yang dimiliki 

ampas buah merah, terdapat peluang untuk meningkatkan produktivitas dan status 

kesehatan terhadap ayam tersebut/KUB 2 melalui pengaplikasian ampas buah 

merah. Dikarenakan sampai saat ini belum ada laporan mengenai penggunaan 

ampas buah merah sebagai Natural Growth Promoter (NGP) pada ayam KUB 2, 

maka diperlukannya penelitian tentang pemanfaat ampas buah merah terhadap 

status immunologi, profil hematologi, dan kimia darah. Sehingga diharapkan 

nantinya dapat memberikan informasi yang bermanfaat bagi para peternak ayam 

KUB 2. 

 1.2 Rumusan Masalah 

Ayam Kampung Unggul Balitbang 2 membutuhkan penambahan feed additive 

untuk meningkatkan performa produksinya, namun penggunaan feed additive 

berbasis AGP (Antibiotic Growth Promoter) telah menimbulkan masalah dan 

dilarang penggunaannya. Oleh karena itu, perlu adanya alternatif  feed additive 

yang aman dan efektif, seperti NGP (Natural Growth Promoter) agar tidak 

menimbulkan risiko bagi ayam maupun konsumen. Salah satu alternatif yang 

memiliki potensi adalah ampas buah merah. Namun, dikarenakan belum adanya 

penelitian tentang ampas buah merah sebagai NGP sebagai pengganti AGP pada 

ayam KUB 2, maka perlu dilakukan riset lebih lanjut terkait pengaruh ampas buah 

merah terhadap status imunologi, profil hematologi, dan komposisi kimia darah 

ayam KUB 2 untuk memastikan manfaat dan keamanan penerapannya. 

1.3  Tujuan Penelitian 

Tujuan dari penelitian dilakukan untuk menganalisis serta mengetahui dosis 

optimum dampak pemanfaatan ampas buah merah sebagai Natural Growth 

Promoter pada  ayam KUB 2 dan dampaknya terhadap status immunologi, profil 

hematologi, dan kimia darah ayam. 

1.4  Hipotesis Penelitian 

Hipotesis penelitian ini adalah pemberian Ampas Buah Merah (Pandanus 

conoideus) melalui air minum sebagai Natural Growth Promoter berpengaruh 

terhadap status immunologi (IgG), profil hematologi (Hemoglobin, Hematokrit dan 

Eritrosit) dan kimia darah (Kolesterol dan HDL) pada ayam KUB 2. 
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1.5  Ruang Lingkup dan Batasan Penelitian 

Penelitian ini menganalisis potensi ABM atau ampas buah merah  (Pandanus 

conoideus) sebagai peningkat pertumbuhan alami NGP pada ayam KUB 2. 

Fokusnya yakni pengaruh ABM terhadap status imunologi (IgG), profil hematologi 

(hemoglobin, hematokrit, eritrosit), dan kimia darah (kolesterol, HDL). Penelitian 

dilakukan pada ayam KUB 2 dalam lingkungan terkontrol untuk mengevaluasi 

ampas buah merah sebagai alternatif pengganti AGP yang dilarang. 

1.6  Kegunaan Penelitian 

Manfaat dilakukannya penelitian ini yakni sebagai berikut : 

a. Manfaat Praktis 

       Diharapkan penelitian yang dilakukan bisa menghasilkan panduan bagi 

peternak ayam KUB 2 dalam menjaga kesehatan ayam secara lebih efektif 

dengan menerapkan penggunaan ampas buah merah sebagai Natural 

Growth Promoter.  

b. Manfaat Teoritis 

Penelitian ini diharapkan berkontribusi terhadap pengembangan ilmu 

pengetahuan di bidang peternakan dengan mengeksplorasi potensi ampas 

buah merah sebagai Natural Growth Promoter. Selain menambah wawasan 

tentang pemanfaatan bahan alami untuk meningkatkan kesehatan dan 

produktivitas ayam KUB 2, Hasil penelitian ini diharapkan juga dapat 

dijadikan sebagai bahan rujukan bagi peneliti kedepannya serta memperkaya 

literatur tentang alternatif pengganti Antibiotic Growth Promoter dalam 

peternakan. 

1.7  Penegasan Istilah 

a. Ayam KUB 2 

       Ayam KUB merupakan ayam kampung unggulan lokal yang dihasilkan 

melalui proses seleksi genetik oleh Badan Litbang Pertanian selama enam 

generasi. Ayam KUB 2 merupakan hasil seleksi genetik 6 generasi untuk 

meningkatkan produksi telur (rata-rata 200 butir/tahun) dan mengurangi 

sifat mengeram, dengan harapan mendukung produksi DOC. Masa 

pemeliharaan ayam KUB 2 adalah 0-65 minggu (Priyanti dkk., 2016).  
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b. Ampas Buah Merah 

       Hasil dari sampingan ekstraksi minyak buah merah disebut dengan 

ampas buah merah, tumbuhan endemik Papua yang kaya antioksidan 

(karotenoid dan tokoferol). ABM diperoleh dari sisa buah merah setelah 

pemisahan biji dan pengambilan minyak, kemudian dihancurkan, 

dikeringkan, dan dikemas menjadi serbuk. 

c. Pofil Hematologi 

       Profil Hematologi merupakan serangkaian pemeriksaan laboratorium 

yang digunakan untuk menganalisis komponen-komponen dalam darah 

seperti Hemoglobin, Hemtrokrit, Eritrosit dan lainnya.  

- Hemoglobin : Protein yang berfungsi mengikat dan mengangkut oksigen 

dari paru-paru ke jaringan tubuh (Jabar dkk., 2023) 

- Hematokrit : Persentase volume eritrosit terhadap total volume darah 

yang digunakan sebagai indikator proporsi sel darah merah dalam darah 

(Chairani dkk., 2020) 

- Eritrosit : Komponen darah berbentuk sel yang bertugas membawa 

oksigen ke berbagai jaringan tubuh (Jabar dkk., 2023) 

d. Status Immunologi 

       Status imunologi adalah kondisi yang menunjukkan tingkat kekebalan 

tubuh ayam terhadap penyakit, yang dapat diketahui melalui uji 

laboratorium. Kekebalan ini ditandai oleh keberadaan immunoglobulin, 

yaitu protein yang diproduksi untuk melawan infeksi. Salah satu jenis 

immunoglobulin yang penting adalah IgG, antibodi paling umum yang 

berfungsi memberikan perlindungan jangka panjang setelah tubuh terpapar 

patogen (Arif dan Anasagi, 2019). 

e. Kolesterol 

     Senyawa lemak yang terdapat di dalam darah dan memiliki peran penting 

dalam berbagai fungsi fisiologis tubuh yakni disebut kolesterol. Kolesterol terdiri 

atas dua jenis utama, yaitu Low Density Lipoprotein (LDL) dan High Density 

Lipoprotein (HDL). LDL dikenal sebagai kolesterol jahat karena berpotensi 

menumpuk pada dinding arteri, membentuk plak, menyumbat pembuluh darah, 
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serta meningkatkan risiko penyakit kardiovaskular (Morika dkk., 2020). HDL: 

HDL merupakan fraksi kolesterol yang berfungsi membawa LDL kembali 

ke hati untuk proses metabolisme (Morika dkk., 2020). 

  



44 
 

BAB VI. PENUTUP 

 

6.1  Kesimpulan 

Penggunaan ampas buah merah sebagai Natural Growth Promoter mampu 

memperbaiki kinerja metabolisme tubuh ayam KUB 2 melalui kinerja fisiologis dan 

biokimia darah meliputi hemoglobin, hematokrit, eritrosit, kolesterol dan HDL. 

Natural Growth Promoter  ampas buah merah juga dapat meningkatkan 

kekebalan tubuh ayam KUB 2 melalui kinerja dari Ig G dan dosis ampas buah 

merah yang optimum untuk digunakan adalah sebanyak 2%. 

6.2  Saran 

Disarankan pengaplikasian ampas buah merah (Pandanus Conoideus) 

sebanyak 2% sebagai Natural Growth Promoter. Namun, untuk memperkuat hasil 

maka diperlukan penelitian lebih lanjut pada unggas lain dengan menggunakan 

dosis ampas buah merah 2% sebagai Natural Growth Promoter untuk mengevaluasi 

efektivitasnya terhadap performa produksi, kualitas karkas, serta status kesehatan 

secara menyeluruh.  
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