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ABSTRAK 

Penelitian ini dilakukan untuk mengetahui dan menguji pengaruh efisiensi 

biaya bahan baku, biaya tenaga kerja, serta biaya overhead pabrik terhadap tingkat 

profit margin pada UMKM Omah Jenang yang berlokasi di Desa Rejowinangun, 

Kabupaten Blitar. Pendekatan yang digunakan dalam penelitian ini adalah kuantitatif 

dengan memanfaatkan data sekunder selama periode 2023–2025. Analisis data 

dilakukan melalui metode regresi linier berganda guna melihat hubungan antara 

variabel independen dan variabel dependen. Hasil pengujian menunjukkan bahwa 

secara bersama-sama efisiensi biaya bahan baku, biaya tenaga kerja, dan biaya 

overhead pabrik memiliki pengaruh yang signifikan terhadap profit margin. Namun, 

berdasarkan uji parsial, efisiensi biaya bahan baku dan biaya tenaga kerja tidak 

memberikan pengaruh yang signifikan terhadap profit margin. Sebaliknya, efisiensi 

biaya overhead pabrik terbukti memberikan pengaruh positif dan signifikan terhadap 

peningkatan profit margin. Hasil analisis koefisien determinasi menunjukkan bahwa 

variabel efisiensi biaya bahan baku, biaya tenaga kerja, dan biaya overhead pabrik 

memiliki kemampuan dalam menjelaskan perubahan profit margin, meskipun masih 

terdapat faktor-faktor lain diluar model penelitian yang turut memengaruhi tingkat 

profit margin.  Temuan tersebut menunjukkan bahwa pengelolaan dan pengendalian 

biaya overhead pabrik merupakan aspek yang paling dominan dalam upaya 

meningkatkan profitabilitas UMKM Omah Jenang. 

Kata kunci: efisiensi biaya bahan baku, efisiensi biaya tenaga kerja, efisiensi biaya 

overhead pabrik, profit margin, UMKM. 
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ABSTRACT 

This study aims to determine and examine the effect of raw material cost 

efficiency, labor cost efficiency, and manufacturing overhead cost efficiency on the 

profit margin of Omah Jenang MSME located in Rejowinangun Village, Blitar 

Regency. This research employed a quantitative approach using secondary data 

covering the period from 2023 to 2025. The data were analyzed using multiple linear 

regression to examine the relationship between the independent variables and the 

dependent variable. The results of the analysis indicate that, simultaneously, raw 

material cost efficiency, labor cost efficiency, and manufacturing overhead cost 

efficiency have a significant effect on profit margin. However, the partial test results 

reveal that raw material cost efficiency and labor cost efficiency do not have a 

significant effect on profit margin. In contrast, manufacturing overhead cost efficiency 

has a positive and significant effect on improving profit margin. Furthermore, the 

coefficient of determination analysis shows that the variables of raw material cost 

efficiency, labor cost efficiency, and manufacturing overhead cost efficiency are 

capable of explaining variations in profit margin, although other factors outside the 

research model also contribute to changes in profit margin. These findings indicate that 

the management and control of manufacturing overhead costs are the most dominant 

factors in improving the profitability of Omah Jenang MSME.  

Keywords: Raw material cost efficiency, labor cost efficiency, manufacturing 

overhead cost efficiency, profit margin, MSMEs. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang 

          UMKM merupakan salah satu sektor yang memiliki peranan besar dalam 

menopang perekonomian Indonesia, baik melalui kontribusinya dalam penyerapan 

tenaga kerja maupun peningkatan pendapatan masyarakat. Dalam kondisi ekonomi 

yang dinamis, UMKM menjadi salah satu sektor yang mampu bertahan dan terus 

tumbuh karena fleksibel, dekat dengan kebutuhan konsumen, sekaligus menjadi 

sumber aktivitas ekonomi masyarakat desa. Salah satu bentuk UMKM yang 

berkembang di Kabupaten Blitar adalah UMKM Omah Jenang di Desa 

Rejowinangun, yang menghasilkan produk olahan tradisional bernilai jual tinggi 

dan memiliki pasar tersendiri. 

          Omah Jenang merupakan pengolah makanan berbahan dasar ketan yang 

mempertahankan proses tradisional mulai dari pengolahan bahan hingga 

pengemasan. Jenang menjadi salah satu produk kuliner khas daerah yang masih 

diminati masyarakat, baik sebagai konsumsi harian maupun oleh-oleh bagi 

wisatawan. Namun, meskipun memiliki prospek yang baik, UMKM seperti ini 

tetap menghadapi tantangan dalam mempertahankan margin keuntungan akibat 

perubahan harga bahan baku, tingginya biaya tenaga kerja, serta berbagai biaya 

produksi lainnya. 

          Dalam teori akuntansi biaya, biaya bahan baku merupakan elemen terbesar 

dalam struktur biaya produksi UMKM. Biaya bahan baku memainkan peran 
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dominan dalam menentukan harga pokok produksi dan pada akhirnya 

mempengaruhi tingkat laba yang diperoleh perusahaan. Fluktuasi harga komoditas 

global seperti tepung ketan, gula merah, dan santan kelapa dasar dalam beberapa 

tahun terakhir mengakibatkan variabilitas signifikan dalam biaya bahan baku 

UMKM. Usaha yang gagal mengoptimalkan perencanaan pembelian, melakukan 

manajemen persediaan berbasis data, atau menerapkan strategi substitusi bahan 

berpotensi mengalami kenaikan beban produksi dan penurunan profit margin. 

Efisiensi penggunaan bahan baku tidak hanya terkait kuantitas tetapi juga 

manajemen kualitas, standarisasi proses produksi, dan pengendalian limbah 

(Fadhilla et al., 2023). 

          Selain bahan baku, biaya tenaga kerja merupakan komponen utama dalam 

struktur biaya produksi UMKM. Menurut teori produktivitas tenaga kerja, efisiensi 

biaya tenaga kerja tidak semata-mata bergantung pada pengeluaran gaji, tetapi juga 

produktivitas pekerja, kompetensi, serta efektivitas sistem kerja yang diterapkan 

perusahaan. Di Indonesia, penetapan kenaikan upah minimum setiap tahun 

seringkali menjadi variabel signifikan bagi industri padat karya, sehingga 

mendorong perusahaan untuk meningkatkan efisiensi dengan pelatihan berbasis 

keterampilan, digitalisasi sistem kerja, dan otomatisasi. Jika peningkatan biaya 

tenaga kerja tidak diimbangi dengan peningkatan produktivitas, perusahaan 

berpotensi menghadapi penurunan margin keuntungan (Evadine et al., 2023). Oleh 

karena itu, UMKM perlu menerapkan pendekatan human resource development 
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(HRD) yang komprehensif sebagai instrumen peningkatan produktivitas biaya 

tenaga kerja. 

          Komponen penting lainnya adalah biaya overhead pabrik, yang mencakup 

biaya utilitas, biaya penyusutan mesin, biaya tenaga kerja tidak langsung, 

pemeliharaan peralatan, hingga biaya energi. Dalam pendekatan activity-based 

costing (ABC), pengelolaan overhead membutuhkan pemetaan aktivitas yang 

mengkonsumsi sumber daya untuk memastikan alokasi biaya yang tepat dan 

akuntabel. UMKM sangat dipengaruhi oleh perubahan harga energi, kebijakan tarif 

listrik industri, serta kebutuhan investasi pada teknologi produksi. Ketidakefisienan 

dalam penggunaan mesin, perawatan tidak terjadwal, atau pemborosan energi dapat 

menyebabkan biaya overhead meningkat secara signifikan dan berdampak 

langsung terhadap penurunan margin keuntungan. Efisiensi overhead 

membutuhkan integrasi antara perencanaan produksi, teknologi operasional, dan 

sistem pengendalian internal berbasis data. 

          Persaingan global yang semakin ketat menuntut UMKM untuk mengadopsi 

pendekatan strategis dalam pengendalian biaya dan peningkatan efisiensi produksi. 

Tekanan kompetisi dari produk impor, kebutuhan inovasi berkelanjutan, dan 

ekspektasi konsumen terhadap kualitas produk mendorong perusahaan untuk 

melakukan evaluasi menyeluruh atas model bisnis dan strategi operasionalnya 

(Ulfa et al., 2021). Teori keunggulan kompetitif  Porter menekankan bahwa 

efisiensi biaya merupakan salah satu strategi utama untuk memperoleh keunggulan 

pasar, selain diferensiasi produk. Dalam perspektif ini, pengendalian biaya 
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produksi bukan hanya tuntutan efisiensi internal, tetapi juga strategi untuk 

meningkatkan daya saing harga dan mempertahankan pangsa pasar. 

          Secara empiris, berbagai penelitian terdahulu menunjukkan hubungan 

signifikan antara efisiensi biaya produksi dan tingkat profitabilitas perusahaan. 

Namun demikian, masih terdapat perbedaan hasil temuan terkait besaran pengaruh 

masing-masing komponen biaya terhadap profit margin pada berbagai sektor 

industri. Variasi struktur biaya, teknologi produksi, kapasitas pabrik, serta strategi 

manajemen menjadi faktor yang menyebabkan inkonsistensi temuan riset. Gap 

penelitian ini menandakan bahwa diperlukan kajian lebih lanjut dengan 

menggunakan data terkini serta fokus pada usaha UMKM Omah Jenang dalam 

rangka memperoleh gambaran komprehensif mengenai determinan profit margin 

pada UMKM nasional (Evadine et al., 2023). 

          Selain itu, perkembangan kebijakan industri, perubahan pola konsumsi, 

digitalisasi proses produksi, dan tren keberlanjutan lingkungan memberikan 

dimensi baru dalam dinamika biaya produksi. UMKM saat ini tidak hanya dituntut 

untuk efisien secara ekonomi, tetapi juga mampu memenuhi standar lingkungan, 

sosial, dan tata kelola (environmental, social, and governance / ESG). Penelitian 

ini dengan demikian dapat memberikan kontribusi ilmiah dan praktis dalam 

memahami hubungan antara pengelolaan biaya produksi dan profitabilitas dalam 

konteks UMKM. 

          Dalam studi yang ada, beberapa peneliti telah mengkaji efisiensi biaya bahan 

baku, biaya tenaga kerja langsung, dan biaya overhead pabrik, terutama terkait 
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rasio margin keuntungan. Namun, terdapat kesenjangan yang nyata dalam 

membahas interaksi langsung antara variabel-variabel ini di berbagai industri, 

terutama dalam usaha kecil dan menengah (UKM). Misalnya, studi oleh (Fadhilla 

et al., 2023; Mustaqmah & Wulandari, 2023) berfokus pada industri kelapa sawit 

dan makanan. 

          Studi-studi ini menyoroti pengaruh efisfaiensi biaya terhadap margin laba 

kotor, tetapi tidak secara komprehensif membandingkan efek gabungan biaya 

bahan baku, tenaga kerja, dan biaya overhead dalam cakupan proses produksi yang 

lebih luas atau di berbagai sektor UMKM. Lebih lanjut, meskipun penelitian 

sebelumnya telah mengakui pentingnya efisiensi biaya dalam meningkatkan 

margin keuntungan, fokus untuk mengeksplorasi mekanisme kausal dalam bisnis 

yang sedang berkembang masih terbatas, terutama yang berada di sektor informal 

atau beroperasi di tingkat mikro. Studi seperti yang dilakukan Ulfa et al. (2021), 

yang mengkaji efisiensi biaya produksi di UKM seperti Pabrik Tahu Asoy 

Sumedang, menunjukkan hubungan yang signifikan antara biaya bahan baku dan 

biaya tenaga kerja. Namun, studi tersebut seringkali tidak memperhitungkan faktor 

ekonomi eksternal seperti inflasi atau gangguan pasar, yang dapat secara drastis 

mempengaruhi biaya produksi dan rasio margin keuntungan (Fadhilla et al., 2023). 

Penelitian ini bertujuan untuk mengisi kesenjangan ini dengan mengeksplorasi 

dampak holistik efisiensi biaya di berbagai sektor dan mengkaji bagaimana kondisi 

ekonomi eksternal berinteraksi dengan strategi manajemen biaya internal. 
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          Dengan melihat kompleksitas tersebut, penelitian ini penting untuk 

dilakukan guna menganalisis secara empiris pengaruh efisiensi biaya bahan baku, 

biaya tenaga kerja, dan biaya overhead pabrik terhadap rasio profit margin pada 

usaha UMKM Omah Jenang di Desa Rejowinangun Kabupaten Blitar. Hasil 

penelitian diharapkan mampu memberikan informasi yang akurat bagi manajemen 

perusahaan dalam mengembangkan strategi pengendalian biaya serta memberikan 

kontribusi pada literatur akademik di bidang akuntansi manajerial dan keuangan 

perusahaan.. 

1.2 Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang di atas, maka rumusan masalah dalam 

penelitian ini adalah sebagai berikut:  

1. Bagaimana pengaruh efisiensi biaya bahan baku, efisiensi biaya tenaga kerja, 

dan efisiensi biaya overhead pabrik secara simultan terhadap rasio profit 

margin pada Omah Jenang Rejowinangun? 

2. Bagaimana pengaruh efisiensi biaya bahan baku terhadap rasio profit margin 

pada Omah Jenang Rejowinangun? 

3. Bagaimana pengaruh efisiensi biaya tenaga kerja terhadap rasio profit margin 

pada Omah Jenang Rejowinangun? 

4. Bagaimana pengaruh efisiensi biaya overhead pabrik terhadap rasio profit 

margin pada Omah Jenang Rejowinangun? 
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1.3 Tujuan Penelitian  

Tujuan penelitian ini adalah untuk: 

1. Untuk menganalisis pengaruh efisiensi biaya bahan baku, efisiensi biaya 

tenaga kerja, dan efisiensi biaya overhead pabrik secara simultan terhadap 

rasio profit margin pada Omah Jenang Rejowinangun. 

2. Untuk menganalisis pengaruh efisiensi biaya bahan baku terhadap rasio profit 

margin pada Omah Jenang Rejowinangun. 

3. Untuk menganalisis pengaruh efisiensi biaya tenaga kerja terhadap rasio profit 

margin pada Omah Jenang Rejowinangun. 

4. Untuk menganalisis pengaruh efisiensi biaya overhead pabrik terhadap rasio 

profit margin pada Omah Jenang Rejowinangun. 

1.4 Manfaat Penelitian  

1. Manfaat Teoritis 

a. Memberikan kontribusi pada pengembangan ilmu akuntansi manajemen, 

khususnya dalam kajian efisiensi biaya produksi dan profitabilitas, dengan 

menganalisis efisiensi biaya bahan baku, efisiensi biaya tenaga kerja, dan 

efisiensi biaya overhead pabrik secara terintegrasi, baik secara parsial 

maupun simultan terhadap profit margin. 

b. Menjadi bahan literatur bagi penelitian selanjutnya yang berfokus pada 

pengaruh efisiensi biaya produksi terhadap profit margin  di sektor 

UMKM. 
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2. Manfaat Praktis 

a. Bagi Omah Jenang Rejowinangun, hasil penelitian ini dapat menjadi dasar 

pertimbangan dalam merumuskan strategi pengendalian biaya produksi 

sehingga dapat meningkatkan profit margin. 

b. Bagi pelaku UMKM, penelitian ini dapat menjadi referensi dalam upaya 

menekan biaya produksi dan meningkatkan daya saing usaha di tengah 

persaingan pasar yang semakin ketat. 

c. Bagi peneliti, penelitian ini bermanfaat untuk menambah wawasan, 

pengalaman, dan keterampilan dalam menerapkan teori akuntansi biaya ke 

dalam praktik nyata di lapangan. Selain itu, penelitian ini juga melatih 

penulis untuk berpikir kritis, menganalisis masalah usaha, serta 

memberikan solusi akademis yang aplikatif bagi UMKM.  
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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 
 

5.1 Simpulan 

Berdasarkan hasil analisis data serta pembahasan yang telah dilakukan 

mengenai pengaruh efisiensi biaya bahan baku, tenaga kerja, dan overhead pabrik 

terhadap profit margin pada UMKM Omah Jenang di Desa Rejowinangun 

Kabupaten Blitar, maka diperoleh beberapa kesimpulan berikut. 

1. Efisiensi biaya bahan baku tidak berpengaruh signifikan terhadap profit margin.  

2. Efisiensi biaya tenaga kerja tidak berpengaruh signifikan terhadap profit 

margin.  

3. Efisiensi biaya overhead pabrik memiliki pengaruh yang signifikan terhadap 

profit margin.  

4. Efisiensi biaya bahan baku, efisiensi biaya tenaga kerja, dan efisiensi biaya 

overhead pabrik secara simultan berpengaruh signifikan terhadap profit margin. 

5.2 Keterbatasan  

Penelitian ini masih memiliki beberapa keterbatasan yang perlu diperhatikan 

sebagai bahan pertimbangan untuk penelitian berikutnya. 

1. Penelitian ini hanya difokuskan pada satu objek, yaitu UMKM Omah Jenang di 

Desa Rejowinangun Kabupaten Blitar. Oleh karena itu, hasil penelitian ini 
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belum tentu dapat diterapkan secara umum pada UMKM lain yang memiliki 

karakteristik berbeda. 

2. Variabel yang digunakan dalam penelitian ini masih terbatas pada tiga jenis 

biaya produksi, yaitu biaya bahan baku, tenaga kerja, dan overhead pabrik. 

Sementara itu, terdapat faktor lain yang juga berpotensi mempengaruhi profit 

margin, seperti tingkat penjualan, strategi penetapan harga, serta kondisi 

ekonomi. 

3. Data yang dianalisis dalam penelitian ini hanya mencakup periode waktu 

tertentu, sehingga belum dapat menggambarkan kondisi usaha dalam jangka 

panjang secara menyeluruh. 

5.3 Saran 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, terdapat beberapa saran 

yang dapat diberikan sebagai berikut. 

1. Penelitian selanjutnya diharapkan dapat memperluas objek penelitian dengan 

melibatkan lebih dari satu UMKM, baik yang bergerak di bidang usaha sejenis 

maupun berbeda.  

2. Peneliti berikutnya disarankan untuk menambahkan beberapa variabel lain 

yang kemungkinan turut mempengaruhi profit margin perusahaan. Variabel 

tersebut dapat berupa tingkat penjualan, kebijakan harga, volume produksi, 

biaya pemasaran, maupun faktor ekonomi lainnya. 



92 
 

 

3. Penelitian selanjutnya diharapkan dapat menggunakan periode penelitian yang 

lebih panjang agar mampu menggambarkan kondisi usaha secara lebih akurat 

dan berkelanjutan. 
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