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ABSTRAK 

Sabrina Dita Maulidya (NPM.22201061001) Analisis Pertumbuhan Morfo-

Anatomi Daun dan Akar Pada Kangkung Darat (Ipomoea reptans Poir) Hasil 

Uji Kombinasi POC Kulit Kunyit-Air Leri 

Pembimbing (1) Dr. Dra. Ari Hayati, M.P.; (2) Dr. Sama'Iradat Tito, S.Si., M.Si. 

Kangkung darat (Ipomoea reptans Poir) merupakan sayuran yang memiliki 

permintaan pasar terus meningkat. Namun, produktivitas kangkung darat di 

Indonesia masih rendah dibandingkan dengan sayuran lain. Dukungan nutrisi 

yang cukup pada proses pertumbuhan kangkung darat penting agar tanaman 

tumbuh optimal. Oleh karena itu dilakukan penelitian mengenai kombinasi air leri 

dengan kulit kunyit untuk mengetahui potensi POC dalam mengoptimalkan 

pertumbuhan kangkung. Tujuan penelitian ini untuk membandingkan hasil uji 

kombinasi perlakuan POC terhadap morfo-anatomi daun dan akar pada 

pertumbuhan kangkung dan mengetahui korelasi faktor abiotik dengan 

pertumbuhan kangkung. Metode penelitian ini eksperimental menggunakan 

Rancangan Acak Lengkap (RAL) dengan 6 perlakuan POC dan 3 kali ulangan. 

Parameter data meliputi jumlah daun, luas daun, tinggi tanaman, panjang akar, 

jumlah xilem, jumlah stomata, berat kering, dan faktor abiotik (pH, TDS, dan 

salinitas). Data dianalisis menggunakan uji One Way ANOVA, uji Duncan, dan 

uji regresi linier. Hasil penelitian menunjukkan POC kulit kunyit-air leri 

menghasilkan rata-rata tinggi tanaman dan luas daun kangkung tertinggi, AB Mix 

menghasilkan rata-rata jumlah daun, tinggi tanaman, dan jumlah stomata tertinggi, 

sedangkan perlakuan POC tunggal air leri menghasilkan rata-rata jumlah xilem 

tertinggi, dan POC kulit kunyit menghasilkan rata-rata panjang akar tertinggi. 

Hasil penimbangan berat kering terbesar dihasilkan oleh kangkung hasil 

perlakuan POC kulit kunyit-air leri. pH dan salinitas berpengaruh terhadap jumlah 

daun kangkung, sedangkan parameter lain seperti panjang akar, luas daun, tinggi 

tanaman, jumlah xilem, jumlah stomata, dan berat kering tidak menunjukkan 

pengaruh. 

Kata Kunci: Air leri, Kangkung, Kunyit, Morfo-anatomi, POC 

 



ABSTRACT 

Sabrina Dita Maulidya (NPM.22201061001) Analysis of the Morphological and 

Anatomical Growth of Leaves and Roots in Land Water Spinach (Ipomoea 

reptans Poir) from a Trial of a Turmeric Peel-Wastewater POC Combination 

Supervisor (1) Dr. Dra. Ari Hayati, M.P.; (2) Dr. Sama'Iradat Tito, S.Si., M.Si. 

Land water spinach (Ipomoea reptans Poir) is a vegetable with steadily 

increasing market demand. However, the productivity of land water spinach in 

Indonesia remains low compared to other vegetables. Adequate nutritional 

support during the growth process of land water spinach is essential for optimal 

plant growth. Therefore, this study investigated the combination of wastewater 

and turmeric peel to determine the potential of POC in optimizing the growth of 

land water spinach. The objectives of this study were to compare the results of 

POC treatment combinations on the morpho-anatomy of leaves and roots during 

water spinach growth and to determine the correlation between abiotic factors 

and water spinach growth. This experimental study used a Completely 

Randomized Design (CRD) with 6 POC treatments and 3 replications. Data 

parameters included the number of leaves, leaf area, plant height, root length, 

number of xylem vessels, number of stomata, dry weight, and abiotic factors (pH, 

TDS, and salinity). The data were analyzed using one-way ANOVA, Duncan’s 

test, and linear regression. The results showed that the turmeric peel-leachate 

POC treatment produced the highest average plant height and leaf area for water 

spinach; the AB Mix treatment produced the highest average number of leaves, 

plant height, and number of stomata; while the single leachate POC treatment 

produced the highest average xylem volume, and the turmeric peel POC treatment 

produced the highest average root length. The highest dry weight was recorded 

for water spinach grown under the turmeric peel-leachate POC treatment. pH and 

salinity affected the number of water spinach leaves, while other parameters such 

as root length, leaf area, plant height, xylem count, stomatal count, and dry 

weight showed no significant effects. 

Keyword: Leri water, Morpho-anatomy, POC, Turmeric, Water spinach 



BAB I  

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang 

Sayuran merupakan tumbuhan yang dapat dimakan atau dikonsumsi oleh manusia 

karena kaya akan nutrisi yang bermanfaat bagi kesehatan manusia (Due et al., 2023). Salah 

satu sayuran yang kaya akan nutrisi adalah kangkung. Kangkung adalah sayuran yang 

banyak ditanam dan dapat ditemukan di daerah tropis (Putri et al., 2024). Salah satu jenis 

kangkung yang mudah dibudidayakan, tumbuh cepat, dan kaya nutrisi adalah kangkung 

darat (Ipomoea reptans Poir). 

Kangkung darat (Ipomoea reptans Poir) adalah sayuran berdaun hijau yang 

permintaan pasarnya terus meningkat. Namun, produktivitas kangkung darat di Indonesia 

masih rendah jika dibandingkan dengan tanaman sayuran lainnya. Keterbatasan lahan 

pertanian dan perubahan iklim menjadi tantangan bagi budidaya konvensional. Oleh 

karena itu, penelitian ini memanfaatkan sistem hidroponik sebagai solusi untuk 

meningkatkan efisiensi produksi, kualitas hasil panen, dan keamanan pangan. Sistem 

hidroponik memiliki beberapa keunggulan seperti efisiensi penggunaan lahan, 

pertumbuhan tanaman lebih cepat 30% hingga 50% karena nutrisi langsung diserap akar 

secara maksimal, dan hasil panen lebih bersih karena minim pestisida kimia. Sayuran yang 

dihasilkan melalui sistem hidroponik memiliki kualitas yang lebih baik karena tidak 

terpengaruh oleh pencemaran logam berat dari tanah, tetap segar dan dapat disimpan lebih 

lama (Hakim et al., 2024).  

Dukungan nutrisi yang cukup pada proses pertumbuhan kangkung darat penting agar 

tanaman dapat tumbuh dengan optimal. Salah satu cara untuk menyediakan nutrisi adalah 

melalui POC, sumber nutrisi alami yang mudah diserap oleh tanaman untuk membantu 

meningkatkan pertumbuhannya. Dalam penelitian ini, bahan yang digunakan untuk 

memproduksi POC adalah air leri dan kulit kunyit. Dalam air leri terkandung 0,014% 

nitrogen, 14,452% fosfor, 0,02% kalium, 3,574% kalsium, 13,286% magnesium, 0,005% 

sulfur, 0,0698% zat besi, dan 0,043% vitamin B1 (Sulfianti, 2021). Selain itu, dalam air 

leri juga terdapat hormon auksin dan giberelin yang dapat membantu pertumbuhan akar 

dan pembentukan tunas (Srimaulinda et al., 2021). Sedangkan kunyit mengandung 

beberapa senyawa seperti kurkumin, minyak esensial, dan senyawa fenolik yang memiliki 

sifat antimikroba sehingga dapat berperan menekan mikroorganisme yang merugikan 

dalam media dan menjaga kesehatan akar. Komponen bioaktif tersebut berpotensi 



menstimulasi perkembangan morfologi dan anatomi tanaman terutama pada jaringan daun 

dan akar.   

Penelitian yang dilakukan oleh Septianing et al (2024) mengenai pemanfaatan limbah 

organic sebagai pupuk menunjukkan bahwa pemupukan dengan pupuk organic yang 

terbuat dari limbah sayuran memengaruhi panjang daun, jumlah akar, dan panjang akar 

pada bawang merah. Penelitian sebelumnya yang dilakukan olh Kusumaningsih (2023) 

menunjukkan bahwa pemupukan dengan POC memiliki pengaruh yang signifikan terhadap 

kandungan klorofil total pada kangkung. Menurut Hayati et al (2019), pemupukan dengan 

emulsi ikan dan air limbah ikan memengaruhi panjang daun serta jumlah daun pada 

anggrek Dendrobium. 

Penelitian terdahulu menunjukkan bahwa POC berbahan air leri sudah pernah diuji 

pada berbagai tanaman sayur, tetapi hasilnya tidak selalu konsisten dan sangat dipengaruhi 

oleh dosis, komposisi bahan, serta jenis tanaman yang digunakan. Dalam penelitian yang 

menggabungkan POC dari air leri dengan bahan organic lainnya, seperti kulit kentang dan 

kulit bawang, kendala utamanya adalah hasilnya sering kali tidak menunjukkan perbedaan 

yang signifikan pada berbagai parameter pertumbuhan, seperti tinggi tanaman, jumlah 

daun, usia panen, serta panjang dan lebar daun pada tanaman sayuran yang diuji. Oleh 

karena itu, dilakukan penelitian mengenai kombinasi air leri dengan kulit kunyit untuk 

mengetahui apakah kombinasi POC ini dapat berpotensi dalam mengoptimalkan 

pertumbuhan pada tanaman uji, yaitu kangkung pada beberapa parameter. 

Penelitian terkait pemanfaatan air leri dan kunyit secara terpisah telah banyak 

dilakukan. Namun, penelitian yang secara spesifik meneliti pengaruh kombinasi POC air 

leri dan kulit kunyit terhadap morfo-anatomi daun dan akar kangkung masih terbatas dan 

perlu dilakukan agar dapat memberikan rekomendasi teknologi budidaya yang efisien dan 

ramah lingkungan. Analisis morfo-anatomi penting untuk memahami mekanisme tanaman 

terhadap pemberian perlakuan tertentu. Oleh karena itu, penelitian ini bertujuan untuk 

menganalisis pengaruh kombinasi POC air leri dan kulit kunyit terhadap struktur morfo-

anatomi daun dan akar kangkung darat serta mengetahui korelasi faktor abiotik dengan 

parameter pertumbuhan kangkung. 

1.2 Rumusan Masalah 

1. Kombinasi POC manakah yang efektif pada pertumbuhan morfo-anatomi daun dan 

akar kangkung darat (Ipomoea reptans Poir)? 



2. Bagaimana korelasi faktor abiotik terhadap pertumbuhan morfo-anatomi daun dan 

akar kangkung darat (Ipomoea reptans Poir)? 

1.3 Tujuan Penelitian 

1. Untuk membandingkan hasil uji perlakuan kombinasi POC yang efektif pada 

pertumbuhan morfo-anatomi daun dan akar kangkung darat (Ipomoea reptans Poir). 

2. Untuk menganalisis korelasi faktor abiotik terhadap pertumbuhan morfo-anatomi 

daun dan akar kangkung darat (Ipomoea reptans Poir). 

1.4  Batasan Penelitian 

Batasan penelitian ini meliputi: 

1. POC yang digunakan telah mengalami proses fermentasi selama 1 bulan. 

2. Jenis kangkung yang digunakan adalah jenis kangkung darat (Ipomoea reptans Poir). 

3. Bagian kunyit yang dimanfaatkan sebagai POC yaitu kulit rimpang kunyit. 

4. Air leri yang digunakan hasil cucian yang pertama. 

5. Bibit kangkung yang digunakan hasil perkecambahan umur 1 minggu, setelah tumbuh 

2 daun sejati dan tinggi sekitar 13 cm.  

6. Media tanam menggunakan air (sistem hidroponik) 

7. Faktor abiotik yang diukur berupa salinitas, TDS, dan pH karena ketiga faktor abiotik 

tersebut yang menjadi faktor pembatas utama pada sistem hidroponik.  

8. Perlakuan dilakukan dalam rentang waktu 2 minggu karena durasi tersebut cukup 

untuk melihat respons awal tanaman terhadap perlakuan nutrisi pada fase awal 

pertumbuhan vegetatif.  

9. Kangkung darat diberi perlakuan dalam sistem hidroponik karena untuk efisiensi 

penggunaan lahan budidaya dan beberapa penelitian menunjukkan bahwa kangkung 

darat yang dibudidayakan secara hidroponik memiliki laju pertumbuhan vegetatif 

lebih cepat.  

10. Pengukuran luas daun menggunakan rumus panjang x lebar karena bentuk daun 

kangkung cenderung lonjong mendekati persegi panjang.  

11. Pengukuran luas daun dilakukan pada daun urutan keempat dari bawah karena pada 

urutan tersebut daun telah berkembang penuh tetapi belum mengalami tanda penuaan 

dan tidak terlalu muda. 

12. Pengamatan anatomi daun berupa jumlah stomata dilakukan pada daun urutan 

keempat pada bagian abaksial, karena pada bagian tersebut terdapat lebih banyak 

stomata dibandingkan dengan bagian adaksial. 



1.5 Manfaat Penelitian 

Penelitian ini memiliki manfaat sebagai berikut: 

1. Penelitian ini akan meningkatkan pemahaman mengenai morfologi dan anatomi 

tanaman dengan menyajikan data empiris mengenai respons seluler dan struktural 

kangkung terhadap zat bioaktif tertentu.  

2. Penelitian ini dapat berperan sebagai landasan dalam pengembangan formulasi POC 

alami yang lebih baik.  

3. Temuan penelitian ini memberikan rekomendasi bagi petani mengenai pemanfaatan 

limbah rumah tangga (air leri) dan kulit kunyit sebagai pengganti pupuk kimia, yang 

mampu meningkatkan kualitas dan kuantitas panen kangkung, serta mendukung 

metode pertanian yang lebih ramah lingkungan dan berkelanjutan.  

 

 



BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

 Dari hasil pengamatan morfo-anatomi kangkung setelah diberi perlakuan beberapa 

POC dapat disimpulkan bahwa: 

1. Perlakuan POC kulit kunyit-air leri berpengaruh terhadap pertumbuhan morfo-anatomi 

kangkung. Rata-rata tinggi tanaman tertinggi dihasilkan oleh perlakuan POC kulit 

kunyit-air leri dan AB Mix yakni setinggi 29 cm, luas daun kangkung tertinggi 

dihasilkan oleh perlakuan POC kulit kunyit-air leri sebesar 2,3 cm
2
, jumlah daun 

terbanyak dihasilkan oleh perlakuan AB Mix yaitu sebanyak 8 helai daun, jumlah 

stomata terbanyak dihasilkan oleh perlakuan AB Mix sebanyak 15,7 individu/luas 

bidang pandang, sedangkan rata-rata jumlah xilem terbanyak sebanyak 9 dihasilkan 

perlakuan POC tunggal seperti air leri, dan rata-rata panjang akar terpanjang sebesar 

3,1 cm dihasilkan oleh POC kulit kunyit. Pada penimbangan berat kering, hasil 

penimbangan terbesar dimiliki oleh kangkung hasil perlakuan POC kulit kunyit-air leri 

sebesar 0,5 gram.   

2. Faktor abiotik pH dan salinitas berpengaruh nyata terhadap jumlah daun kangkung, 

sedangkan parameter lain seperti panjang akar, luas daun, tinggi tanaman, jumlah 

xilem, jumlah stomata, dan berat kering tidak menunjukkan pengaruh nyata. 

5.2 Saran 

 Penelitian selanjutnya disarankan menggunakan variasi konsentrasi POC air leri-

kunyit yang lebih beragam untuk mengetahui dosis optimum dalam meningkatkan 

pertumbuhan tanaman, khususnya pada perkembangan morfologi dan anatomi daun dan 

akar. Selain itu, perlu dilakukan pengamatan dalam jangka waktu yang lebih panjang agar 

dapat diketahui pengaruh POC air leri-kunyit terhadap fase pertumbuhan vegetatif hingga 

generatif tanaman. 
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