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RINGKASAN

Dyas, Mellinia Wahyuning. Fakultas Kedokteran, Universitas Islam Malang, Juli
2022. Korelasi Antara Kemampuan Retensi Dan Persepsi Lingkungan Belajar
Terhadap Performa Akademik Mahasiswa Selama Pembelajaran Daring.
Pembimbing 1: Rizki Anisa.Pembimbing 2: Ariani Ratri Dewi.

Pendahuluan: Selang waktu pembelajaran daring di FK UNISMA terjadi
penurunan performa akademik berupa nilai ujian mingguan mahasiswa di blok
Imunohematologi sebanyak 10%.Faktor yang diduga dapat mempengaruhi
performa akademik mahasiswa salah satunya adalah kemampuan retensi dan
lingkungan belajar. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui pengaruh kemampuan
retensi dan lingkungan belajar terhadap performa akademik blok Imunohematologi
selama pembelajaran daring pada mahasiswa tingkat I dan 11

Metode: Penelitian ini merupakan penelitian studi observasional analitik dengan
menggunakan metode cross sectional. Teknik pengambilan sampel menggunakan
total sampling pada 183 mahasiswa FK UNISMA. Data kemampuan retensi
diperoleh dari uji retensi mahasiswa FK UNISMA, sedangkan penilaian ingkungan
belajar diukur dengan kuisioner The Dundee Ready Educational Environment
Measure (DREEM). Analisis statistik yang digunakan adalah analisis regresi
logistic ordinal dengan SPSS versi 25 dan nilai p-value < 0.05 dianggap signifikan.

Hasil: Hasil uji regresi logistik ordinal pada mahasiswa tingkat 11 mendapatkan
pengaruh signifikan dari kemampuan retensi terhadap performa akademik
mahasiswa (nilai p-value < 0.05), sedangkan pada mahasiswa tingkat | kemampuan
retensi tidak berpengaruh signifikan terhadap performa akademik (nilai p-value
>0.05). Lingkungan belajar mendapatkan pengaruh yang signifikan terhadap
performa akademik mahasiswa tingkat I dan li(nilai p-value < 0.05).

Kesimpulan: Kemampuan retensi hanya berpengaruh positif terhadap performa
akademik mahasiswa tingkat Il, hal ini dapat disebabkan karena kegiatan diluar
akademik yang dilakukan mahasiswa tingkat | dapat mengganggu retensi.
Lingkungan belajarmemiliki pengaruh positif terhadap performa akademik
mahasiswa tingkat | dan Il hal ini dapat disebabkan karena pada mahasiswa tingkat
| dan lltinggal dilingkungan yang baik sehingga berpengaruh pada performa
akademiknya. Faktor yang paling berpengaruh terhadap performa akademik adalah
lingkungan belajar.

Kata kunci: Performa akademik; kemampuan retesi; lingkungan belajar;
pembelajaran daring
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SUMMARY

Dyas, Mellinia Wahyuning. Faculty of Medicine, Islamic University of Malang,
July 2022. Correlation Between Retention Ability and Perception of Learning
Environment to Student's Academic Performance during Online Learning.
Supervisor 1: Rizki Anisa. Supervisor 2: Ariani Ratri Dewi

Introduction: During online learning at UNISMA medical school there was a
decrease in academic performance in the form of students' weekly test scores in the
Immunohematology Block as much as 10%.. One of the factors that are thought to
affect the student academic performance are retention ability and learning
environment. The purpose of this study was to determine the effect of retention
ability and learning environment on academic performance of Immunohematology
Block during online learning for first and second year student.

Methods: This research is an analytic observational study using crosssectional
method. The sampling technique used was total sampling of 183 UNISMA medical
student. Retention ability data was obtained from retention test, while perception of
learning environment was measured using Dundee Ready Educational Environment
Measure (DREEM) questionnaire. Statistical analysis used was ordinal logistic
regression analysis with SPSS version 25, p-value <0.05 was considered
significant.

Results: Ordinal logistic regression test showed significant effect of retention
ability on academic performance (p-value < 0.05) of the second years student, while
for first years students, retention ability showed no significant effect on the
academic performance (p-value > 0.05). Learning environment had a significant
effect on the academic performance of students at first and second years (p-value <
0.05).

Conclusion: Retention ability only has a positive effect on the academic
performance of second year students, this can be caused because non academic
activities carried out by first year students can interfere with retention. Learning
environment has positive effect on academic performance of both first and second
year students, it shows that first and second year students live in a good environment
that support their study. The most influential factor on academic performance is the
learning environment.

Keywords: Academic performance; retention ability; learning environment; online
learning.
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BAB |
PENDAHULUAN

Latar Belakang

Pandemi Covid-19 yang melanda seluruh negara di dunia termasuk
Indonesia memberikan dampak yang kurang baik terhadap dunia
pendidikan. Sistem pembelajaran yang tidak dapat dilakukan dengan tatap
muka, membuat para ahli pendidikan melakukan penyesuaian konsep
pendidikan supaya pelajar, mahasiswa dan akademisi sesegera mungkin
untuk beradaptasi terutama dalam bidang pendidikan di masa pandemi.
Salah satu bentuk perubahan yang dirasakan mulai dari kegiatan belajar
mengajar yang awalnya dilaksanakan di kampus, berganti menjadi belajar
di rumah melalui sistem pembelajaran daring (Budiyono, 2020).

Kegiatan belajarr daring adalah pembelajaran yang dilakukan dengan
tidak bertemu atau bertatap muka secara langsung, namun memakai aplikasi
yang dapat digunakann dalam membantu proses belajar mengajar meskipun
jarak jauh (Handarini and Wulandari, 2020). Mengutiip laman resmi
KemendikbudRI, terdapat 12 aplikasi yangdapaat diakses pelajar untuk
belajar diari rumah yaitu (1) Rumah belajar; (2) Meja kita; (3) Icando; (4)
Indonesiax; (5) Google for education; (6) Kelas pintar; (7) Microsoft office
365; (8) Quipper school (9) Ruang guru; (10) Sekolahmu; (11) Zenius; (12)
Cisco webex. Beberapa universitas yang telah melaksanakan pembelajaran
daring menghadapi masalah dalam pelaksanaannya, termasuk FK
UNISMA. Berdasarkan data nilai UM yang diperoleh dari bagian akademik

Prodi Kedokteran Fakultas Kedokteran UNISMA pada saat pembelajaran
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daring Blok Imunohematologi didapatkan bahwa mahasiswa tahun 2019
yang memiliki nilai rata-rata UM kurang dari 60 terdapat 53 mahasiswa,
sedangkan pada mahasiswa tahun 2020 yang memiliki nilai rata-rata UM
kurang dari 60 terdapat 76 mahasiswa. Data tersebut menunjukkan performa
akademik mahasiswa dalam bentuk nilai ujian mingguan pada masa
pembelajaran daring cukup rendah, sehingga mendorong peneliti untuk
mencari solusi melalui mengetahui factor-factor yang dapat mempengaruhi
performa akademik tersebut, antara lain kemampuan retensi dan lingkungan
belajar.

Performa akademik pada FK UNISMA dapat di ambil dari beberapa
bentuk nilai yaitu nilai UAB, OSCE, Responsi, dan UM. Pada penelitian ini,
performa kademik yang diteliti adalah nilai UM sehingga dapat fokus pada
materi yang diberikan pada saat ujian mingguan blok imunohematologi.
Performa akademik dalam bentuk nilai UM merupakan salah satu indikator
penilaian yang digunakan untuk mengukur tingkat keberhasilan seorang
mahasiswa dalam memahami materi perkuliahan yang telah diberikan.
Seorang mahasiswa yang memiliki nilai ujian mingguan yang bagus berarti
memiliki kemampuan memahami dan mengingat materi blok dengan baik.
Rini et al., (2020) menyatakan bahwa individu dengan retensi yang lemah
dapat berpengaruh buruk terhadap performa akademiknya. Retensi
merupakan tahap kemampuan individu menyimpan materi yang telah
dipelajari sebelumnya. Sebagai salah satu indikator penilaian keberhasilan

belajar, retensi menunjukkan bahwa sesuatu yang telah dipelajari
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sebelumnya akan menghasilkan efek praktis bila individu mengingatnya
lebih lama (Rahman, 2010).

Faktor lain yang mempengaruhi performa akademik adalah lingkungan
belajar. Lingkungan belajar yang kondusif akan meningkatkan motivasi
belajar dari mahasiswa sehingga dapat mempengaruhi performa akademik
(Sitepu and Isnayanti, 2021). Penelitian yang telah dilakukan oleh Albana
(2018) di FK Unswagati menunjukkan bahwa terdapat pengaruh lingkungan
belajar terhadap peningkatan prestasi akademik mahasiswa. Penelitian lain
yang telah dilakukan Farida et al., (2020) di FK UNISMA menyatakan
bahwa adaaperbedaan persepsi lingkungan belajar bagii mahasiswa klinik
tingkat awal dan tingkat akhir yang menempuh pembelajaran daring.
Penelitian-penelitian tersebut diatas menunjukkan peran penting lingkungan
belajar dalam mempengaruhi prestasi mahasiswa.

Seperti telah disebutkan diatas, data akademik FK UNISMA
menunjukkan  adanya  penurunan  performa  akademik  Blok
Imunohematologi selama pembelajaran daring. Blok Imunohematologi
adalah salah satu blok fisiologi yang sangat penting dipelajari karena
membahas proses hematologi dan imunologi yang berperan penting dalam
fisiologi sistem organ. Penguasaan terhadap materi Blok Imunohematologi
akan sangat dibutuhkan untuk tahap pendidikan selanjutnya (profesi)
maupun setelah berpraktik dokter nantinya. Penelitian tentang pengaruh
kemampuan retensi dan lingkungan belajar terhadap performa akademik
Blok Imunohematologi selama pembelajaran daring antara mahasiswa

tingkat I dan Ildapat menjadi data dasar dan bahan evaluasi monitoring FK



UNISMA. Oleh karena itu penelitian mengenai kemampuan retensi dan
lingkungan belajar dengan performa akademik Blok Imunohematologi
Program Studi Kedokteran FK UNISMA perlu dilakukan.

1.2 Rumusan Masalah

REPOSITORY

1. Apakah terdapat pengaruh kemampuan retensi terhadap performa

University of Islam Malang

akademik Blok Imunohematologi selama pembelajaran daring pada
mahasiswa tingkat | dan 11?

2. Apakah terdapat pengaruh lingkungan belajar terhadap performa
akademik Blok Imunohematologi selama pembelajaran daring pada
mahasiswa tingkat I dan 11?7

3. Faktor manakah yang paling berpengaruh antara kemampuan retensi dan
lingkungan belajar terhadap performa akademik Blok Imunohematologi
selama pembelajaran daring pada mahasiswa tingkat I dan I1?

1.3 Tujuan Penelitian

1. Mengetahui pengaruh kemampuan retensi terhadap performa akademik
Blok Imunohematologi selama pembelajaran daring pada mahasiswa
tingkat 1 dan 11,

2. Mengetahui pengaruh lingkungan belajar terhadap performa akademik
Blok Imunohematologi selama pembelajaran daring pada mahasiswa
tingkat I dan II,

3. Mengetahui faktor manakah yang paling berpengaruh antara kemampuan
retensi dan lingkungan belajar terhadap performa akademik Blok
Imunohematologi selama pembelajaran daring pada mahasiswa tingkat

I dan II.
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1.4 Manfaat Penelitian

1.4.1 Manfaat Teoritis

REPOSITORY

Hasil dari penelitian ini diharapkan memberikan informasi mengenai
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faktor yang mempengaruhi keberhasilan pembelajaran daring, pengaruh
kemampuan retensi dan lingkungan belajar terhadap performa akademik
Blok Imunohematologi selama pembelajaran daring pada mahasiswa
tingkat 1 dan Il, dan sebagai pijakan dan referensi pada penelitian —
penelitian selanjutnya yang berkaitan dengan hubungan kemampuan retensi

dengan performa akademik.

1.4.2 Manfaat Praktis
Secara praktis sebagai institusi hasil penelitian ini dapat bermanfaat
untuk menyusun metode pembelajaran dan meningkatkan performa
akademik mahasiswa terutama peserta pembelajaran daring. untuk
mahasiswa hasil penelitian di harapkan untuk dapat dipergunakan untuk

menyusun strategi belajar dan meningkatkan performa akademik.
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BAB VII
KESIMPULAN DAN SARAN

7.1 Kesimpulan

REPOSITORY

Berdasarkan penelitian maka dapat disimpulkan bahwa kemampuan
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retensi hanya berpengaruh positif terhadap performa akademik mahasiswa
tingkat 11, hal ini dapat disebabkan karena kegiatan non akademik yang
dilakukan mahasiswa mengganggu retensi. Lingkungan belajar berpengaruh
positif terhadap performa akademik mahasiswa tingkat I dan I1, hal ini dapat
disebabkan karena pada mahasiswa tingkat I dan II tinggal di lingkungan
yang baik sehingga berpengaruh pada performa akademiknya. Faktor yang

paling berpengaruh terhadap performa akademik adalah lingkungan belajar.

7.2 Saran

Penelitian ini dapat dikembangkan dengan:

1. Mencari faktor-faktor eksternal atau internal lainnya yang dapat
mempengaruhi performa akademik mahasiswa selama pembelajaran
daring selain kemampuan retensi dan lingkungan belajar.

2. Menilai pengaruh lingkungan belajar terhadap kemampuan retensi

mahasiswa selama pembelajaran daring.
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