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ABSTRAK 

 

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis dan menjelaskan pengaruh 

Financial Socialization, Financial Knowledge dan Financial Experience Terhadap 

Financial Management Behaviour Pada Mahasiswa Universitas Islam Malang. 

Sampel yang digunakan dalam penelitian ini sebanyak 96 responden yang didapat 

dari rumus Slovin dengan teknik probability sampling. Metode analisis data yang 

digunakan dalam penelitian ini adalah analisis data kuantitatif menggunakan 

analisis regresi linier berganda. Pengujian data yang digunakan adalah pengujian 

hipotesis parsial. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa secara parsial variabel 

Financial Socialization berpengaruh signifikan terhadap Financial Management 

Behaviour Mahasiswa Universitas Islam Malang, variabel Financial Knowledge 

berpengaruh signifikan terhadap Financial Management Behaviour Mahasiswa 

Universitas Islam Malang, dan variabel Financial Experience tidak berpengaruh 

signifikan terhadap Financial Management Behaviour Mahasiswa Universitas 

Islam Malang.   

 

Kata Kunci: Financial Socialization, Financial Knowledge, Financial 

Experience dan Financial Management Behaviour. 
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ABSTRACT 

 

This research aims to analyze and explain the influence of Financial 

Socialization, Financial Knowledge and Financial Experience on Financial 

Management Behaviour among Students at the Islamic University of Malang. The 

sample used ini this research was 96 respondents obtained from the Slovin formula 

using probability sampling techniques. The data analysis method used ini this 

research is quantitative data analysis using multiple linier regression analysis. The 

data testing used is partial hypothesis testing. The results of this research show that 

partially the Financial Socialization variable has a significant effect on the 

Financial Management Behaviour of Islamic University of Malang Students, the 

Financial Knowledge variable has a significant effect on the Financial 

Management Behaviour of Islamic University of Malang Students, and the 

Financial Experience variable has no significant effect on the Financial 

Management Behaviour of Islamic University of Malang Students. 

 

Keywords: Financial Socialization, Financial Knowledge, Financial Experience 

and Financial Management Behaviour. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang 

Globalisasi di zaman modern saat ini mendukung banyaknya inovasi 

pada negara-negara didunia, termasuk menghasilkan dampak positif dan negatif 

dalam perilaku keuangan. Dimana manusia beserta kebutuhan dan keinginan 

yang tidak terhingga menjadi penyebab utama gaya hidup konsumtif. Budaya 

konsumtif ditandai dengan kecenderungan seseorang untuk melakukan 

pembelian produk secara berlebihan, yang kemudian dapat memengaruhi 

kemampuan dalam mengendalikan aspek keuangan (Wahyudi & Rochmawati, 

2020). Salah satu parameter keberhasilan seseorang dapat diamati melalui 

kompetensinya dalam perencanaan dan pengelolaan aspek keuangan, yang 

umumnya dikenal sebagai kecerdasan finansial. Ketika seseorang mampu 

mengelola keuangan mereka secara efektif dan sesuai prosedur, hasilnya akan 

memberikan dampak positif yang optimal terhadap nilai uang yang dimilikinya. 

Menurut Putri & Tasman (2019) Bahwa menjalankan manajemen keuangan 

secara efektif dapat mencegah seseorang dari risiko terkena Financial problem 

dan juga financial distress.   

Dampak globalisasi turut mempengaruhi perilaku keuangan masyarakat 

Indonesia, dimana perilaku keuangan masyarakat Indonesia yang berorientasi 

pada konsumsi mengarah pada sejumlah perilaku keuangan negatif, termasuk 

kurangnya tabungan, investasi dan aktivitas penganggaran di masa depan 

(Ameliawati & Setyani, 2018). Hal ini didukung melalui data yang diperoleh 
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dari Badan Pusat Statistik (BPS) mengenai rata-rata pengeluaran per kapita 

sebulan menurut kelompok komoditas diluar makanan di daerah tempat tinggal 

periode tahun 2022. Data tersebut menunjukan bahwa persentase pengeluaran 

untuk pembelian barang, pakaian dan kegiatan pesta secara signifikan tinggi, 

informasi ini mengindikasikan bahwa sebagian besar penduduk Indonesia 

cenderung memiliki perilaku konsumtif. Kondisi seperti ini serupa dengan pola 

perilaku masyarakat di era industri modern (Aziz, 2022).  

Dampak dari perilaku konsumtif yang sering terjadi pada masyarakat 

Indonesia yaitu pengeluaran uang belanja yang membludak, nafsu belanja yang 

sulit dikontrol, perilaku boros dan hedonisme yang sulit dikontrol hal ini 

mengurangi kemungkinan untuk menabung dan cenderung tidak mampu 

mempersiapkan kebutuhan mendatang (Soviati, 2022). Seiring berkembangnya 

kemodernan teknologi membawa dampak signifikan bagi keberlangsungan 

kehidupan masyarakat, beragam kemudahan yang muncul seiring dengan 

kemajuan teknologi saat ini memberikan dampak terhadap pola perilaku 

masyarakat (Ramadhan & Asandimitra, 2019). Jika individu dalam masyarakat 

tidak mampu melakukan pengendalian diri di tengah era persaingan global saat 

ini, maka berisiko terbawa oleh arus globalisasi yang sangat kuat. 

Dalam OJK Revisit (2017:35) mendeskripsikan mengenai manajemen 

keuangan 54.9% masyarakat Indonesia sudah menyelesaikan penyusunan 

anggaran keuangan bulanan, dari 54.9% tersebut 27.5% sudah menyelesaikan 

detail rencana keuangan dan 72.5% sudah menyelesaikan pembuatan gambaran 

besar keuangan. Akan tetapi dari 54.9% penduduk yang sudah membentuk  
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anggaran keuangan, tetapi hanya 30.7% yang berkomitmen untuk memulai 

perluasan keuangan yang sudah dibuat. Maka dari itu, hal ini menunjukkan 

sebagian besar masyarakat Indonesia berkomitmen untuk melaksanakan 

perencanaan keuangan yang sudah dibuat.  

 

      Grafik. 1 Masyarakat yang Menyatakan Membuat  

Anggaran Keuangan Bulanan Secara Detail 

 

 
 Sumber : Otoritas Jasa Keuangan, 2017 

 

      Grafik. 2 Masyarakat yang Menunjukkan Komitmen  

Untuk Menjalankan Rencana Anggaran 

 

 
  Sumber : Otoritas Jasa Keuangan, 2017 
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Menurut Herma (2018) Pengelolaan keuangan yang efektif sangat 

penting untuk memperoleh kesejahteraan. Masalah keuangan akan muncul 

akibat buruknya pengelolaan keuangan, yang pada akhirnya berpengaruh pada 

ketidakmampuan mencapai kesuksesan (Pratiwi & Sulistyowati, 2022). 

Begitupun dengan keberhasilan dalam pengelolaan keuangan yang baik dan 

benar untuk berinvestasi dan menabung maka akan berdampak baik bagi 

kesejahteraan di masa depan.  

Perilaku manajemen keuangan sangat krusial bagi mahasiswa karena 

mereka merupakan bagian dari masyarakat yang memberikan kontribusi 

signifikan kepada perekonomian, perilaku pengelolaan keuangan sangat 

penting bagi mahasiswa saat mereka memasuki dunia kerja dan mulai 

berkembang menjadi individu yang mandiri termasuk dalam mengelola 

keuangan mereka sendiri (Novita, 2022). Selaku mahasiswa, mereka berada 

dalam masa transisi dari yang lebih dahulu terikat oleh orang tua mengenai 

keuangan, sekarang sebagai individu yang harus siap mengambil keputusan 

terhadap keuangannya sendiri untuk digunakan sesuai yang dibutuhkan. 

Sumber pendapatan yang umum didapatkan oleh mahasiswa bersumber dari 

orang tua, bekerja freelance dan mendapat beasiswa, uang yang berasal dari 

orang tua atau hasil usaha sering kali terpakai lebih cepat dari yang seharusnya, 

karena banyaknya mahasiswa cenderung lebih mengutamakan pembelian 

barang yang diinginkan daripada mengelola keuangannya dengan bijak 

(Silviana et al, 2023). Terkadang, lingkungan sosial yang diperkuat dengan 

kuantitas hiburan dan beragam kuliner yang menarik bisa mempengaruhi cara 
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mahasiswa mengelola keuangan pada umumnya (Ameliawati & Setiyani, 

2018).  

Dengan adanya financial management behaviour merupakan dampak 

dari kemampuan individu dalam menyusun, menganggarkan, memeriksa, 

mengendalikan, mencari dan menabung uang, guna memenuhi kebutuhan 

hidupnya sesuai pendapatannya (Aditya, 2021). Dengan adanya perilaku 

keuangan tidak hanya berupaya untuk mengontrol atau melarang masyarakat 

khususnya mahasiswa Universitas Islam Malang untuk menggunakan 

pendapatan keuangannya, tetapi juga berupaya agar masyarakat khususnya 

mahasiswa Universitas Islam Malang untuk dapat mengendalikan  pendapatan 

keuangannya. 

Saat ini kelompok mahasiswa terutama mahasiswa Universitas Islam 

Malang memiliki tanggung jawab mengenai masalah keuangannya karena 

mereka sedang membangun kemandirian finansial dan seringkali kurang 

mempunyai keahlian yang memadai dalam mengatur keuangan pribadi, dengan 

demikian disarankan bagi mahasiswa untuk mempraktikkan pengelolaan 

keuangan yang sehat, dan dapat dimulai dari membuat perencanaan anggaran, 

memprioritaskan kebutuhan, bijak dalam menggunakan kartu kredit dan 

mengembangkan kebiasaan menabung serta mempertimbangkan untuk 

berinvestasi meskipun dengan jumlah yang kecil (Ramadhantie & Lasmanah, 

2022). Dalam konteks pengelolaan keuangan, muncul suatu perilaku yang 

dikenal sebagai financial management behaviour. Tingginya keinginan 

seseorang untuk dapat membiayai kebutuhannya berdasarkan tingkat 
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pendapatannya menjadi alasan mengapa ada perilaku pengelolaan keuangan 

(Nisa & Haryono, 2022). Berdasarkan hal tersebut, pentingnya memahami 

bahwa pembentukan perilaku pengelolaan keuangan tidak terlepas dari proses 

financial socialization.  

Financial socialization menggambarkan tentang pengetahuan atau 

pengertian mengenai keuangan kepada individu dengan niat untuk 

mengembangkan literasi keuangan yang telah di peroleh, Pengetahuan ini di 

dominasi oleh lingkungan sekitar termasuk diskusi keuangan yang sering 

dilakukan oleh orang tua dan teman-teman, hal ini membantu seseorang untuk 

lebih memahami aspek-aspek keuangan (Ameliawati & Setiyani, 2018). 

Pengeluaran mahasiswa umunya dipengaruhi oleh faktor-faktor eksternal. 

Keputusan mereka membeli suatu produk seringkali dipengaruhi oleh masukan 

dari teman, keluarga atau iklan media. Sebagian besar mahasiswa masih 

cenderung mengalokasikan pengeluaran mereka sesuai dengan keinginan masa 

remaja, bukan hanya untuk memenuhi kebutuhan pokok, hal ini karena 

pengetahuan mereka tentang pengelolaan keuangan masih terbatas, baik dalam 

jangka pendek maupun jangka panjang (Ramadhantie & Lasmanah, 2022).  

Zhao & Zhang (2020) berpendapat bahwa financial socialization adalah salah 

satu komponen yang mempengaruhi perilaku pengelolaan keuangan.  

Financial socialization yang diberikan melalui agen-agennya seperti 

keluarga, teman, pendidikan dan media akan memengaruhi sikap seseorang 

dalam melakukan aktivitas keuangan, dan berkontribusi pada proses dimana 

seseorang memperoleh perspektif, informasi dan kemampuan untuk 
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meningkatkan kompetensinya dalam financial market (Dewanti & Asandimitra, 

2021). Selain itu penelitian Safitri & Kartawinata (2020); Ameliawati & 

Setiyani (2018) menunjukkan bahwa financial management behaviour  

dipengaruhi oleh variabel financial socialization. Melalui financial 

socialization individu akan belajar dengan bijak mengenai pengelola 

keuangannya. Namun terdapat hasil yang berbeda pada penelitian Ramadhan & 

Asandimitra (2019); Dewanti & Asandimitra (2021); Harianto & Isbanah 

(2021) bahwa variabel Financial Socialization tidak berpengaruh signifikan 

terhadap Financial Management Behaviour. 

Dalam sosialisasi keuangan dasar-dasar pada financial knowledge juga 

perlu dipelajari karena financial knowledge merupakan salah satu bagian 

penting yang mempengaruhi financial management behaviour (Pratiwi & 

Sulistyowati, 2022). Menurut Retnani (2022) dengan adanya financial 

knowledge individu dapat memahami mengenai konsep-konsep keuangan yang 

mencakup beberapa aspek keuangan seperti investasi, manajemen risiko, 

perencanaan dana pensiun dan lainnya, hal ini berasal dari pendidikan formal, 

training keuangan dan pengalaman di dalam kehidupan sehari-hari. 

Pengetahuan keuangan dapat diukur melalui seberapa jauh seseorang atau 

individu memahami hal-hal perihal keuangan, alat keuangan dan keterampilan 

keuangan (Adiputra & Patricia, 2020). Kurangnya pemahaman mengenai 

pengetahuan keuangan bagi mahasiswa mungkin menjadi kendala dalam 

membuat keputusan yang benar terkait pengelolaan keuangan yang perlu 

dilakukannya (Asih & Khafid, 2020).   
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Menurut Subaida & Hakiki (2021) bahwa pengembangan keterampilan 

mengenai pengetahuan keuangan diperlukan untuk pengelolaan keuangan yang 

efektif, apabila seseorang sudah menguasai pengetahuan keuangan dengan 

efektif maka dapat dipastikan pengelolaan keuangan juga akan efektif. 

Pernyataan ini didukung oleh hasil penelitian terdahulu yang mengungkapkan 

bahwa variabel financial management behaviour dipengaruhi oleh variabel 

financial knowledge (Silviana et al., 2023; Ramadhantie & Lasmanah, 2022; 

Rahmawati & Haryono, 2020; Humaira & Sagoro, 2018). Akan tetapi, terdapat 

hasil yang berbeda dari penelitian yang dilakukan Prihartono & Asandimitra 

(2018) menunjukkan variabel pengetahuan keuangan tidak berpengaruh 

terhadap financial management behaviour.  

Selain sosialisasi keuangan dan pengetahuan keuangan, financial 

experience adalah salah satu elemen yang memengaruhi financial management 

behaviour agar terwujudnya penanganan keuangan yang lebih efektif dan 

pengambilan keputusan yang efektif sehingga akan sanggup untuk bertahan 

hidup di masa depan (Brilianti & Lutfi, 2020). Setiap individu memiliki 

pengalaman yang unik dalam mengelola keuangannya, pengalaman ini 

mencakup interaksi dengan produk keuangan, pengambilan keputusan 

keuangan, serta cara individu menanggapi dan belajar dari situasi keuangan 

tertentu (Retnani, 2022). Financial experience merujuk pada suatu peristiwa 

yang pernah dihadapi oleh seseorang terkait dengan pinjaman konvensional 

seperti kredit bank, pinjaman alternatif seperti pinjaman online dan kegiatan 

investasi, sementara itu pengalaman keuangan juga dapat mencakup 
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pengalaman yang positif seperti pencapaian sukses dalam berinvestasi atau 

kemampuan efektif dalam mengelola anggaran, disisi lain juga bisa melibatkan 

pengalaman yang negatif seperti menghadapi kesulitan keuangan atau 

mengalami kerugian dalam investasi (Purwidianti & Tubastuvi, 2019).  

Menurut Brilianti & Lutfi (2020) pengalaman dalam pengelolaan 

keuangan merupakan suatu kebutuhan yang penting untuk menjamin 

kelangsungan hidup dimasa mendatang. Kurangnya pengalaman keuangan pada 

mahasiswa menyebabkan mahasiswa kesulitan untuk membuat pilihan 

keuangan yang bijaksana yang mengarah pada pengeluaran berlebihan, hal ini 

menimbulkan pengelolaan keuangan yang kurang bijak. Pengalaman tersebut 

berfungsi sebagai pembelajaran dalam mengelola keuangan, sehingga 

seseorang dapat membuat keputusan harian dengan arah yang terarah dan bijak. 

Pernyataan ini didukung oleh penelitian yang dilakukan oleh Naufalia et al., 

(2020); Husna & Lutfi, (2021) variabel financial experience berpengaruh positif 

dan signifikan terhadap financial management. Akan tetapi, terdapat hasil yang 

berbeda pada penelitian yang dilakukan oleh Dewanti & Asandimitra (2021); 

Idelia et al., (2023) menunjukkan bahwa variabel financial management 

behaviour tidak dipengaruhi oleh financial experience. 

Berdasarkan pemaparan pada fenomena tersebut, kebiasaan konsumtif 

dan sedikitnya kepemilikan akan strategi keuangan yang dimiliki, membuat 

individu sulit untuk mengontrol keuangannya. Ditunjukkan melalui adanya 

sosialisasi dan pengetahuan serta pengalaman dalam keuangan akan 

mempengaruhi seseorang dalam mengatasi keuangannya. Dengan demikian, 
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penulis memutuskan untuk meneliti secara mendalam tentang pengaruh 

financial socialization, financial knowledge dan financial experience terhadap 

financial management behaviour studi pada mahasiswa Universitas Islam 

Malang. 

 

1.2 Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang masalah yang telah dijelaskan diatas, maka 

masalah dalam penelitian ini dapat dirumuskan sebagai berikut : 

1. Apakah financial socialization berpengaruh terhadap financial management 

behaviour studi pada mahasiswa Universitas Islam Malang? 

2. Apakah financial knowledge berpengaruh terhadap financial management 

behaviour studi pada mahasiswa Universitas Islam Malang? 

3. Apakah financial experience berpengaruh terhadap financial management 

behaviour studi pada mahasiswa Universitas Islam Malang? 

 

1.3 Tujuan Penelitian 

Berdasarkan rumusan masalah yang telah dijabarkan diatas, maka 

tujuan dari penelitian ini adalah : 

1. Menganalisis dan menjelaskan pengaruh financial socialization terhadap 

financial management behaviour studi pada mahasiswa Universitas Islam 

Malang. 

2. Menganalisis dan menjelaskan pengaruh financial knowledge terhadap 

financial management behaviour studi pada mahasiswa Universitas Islam 

Malang. 
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3. Menganalisis dan menjelaskan pengaruh financial experience terhadap 

financial management behaviour studi pada mahasiswa Universitas Islam 

Malang. 

 

1.4 Manfaat Penelitian 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat : 

1. Teoritis  

a. Penelitian ini diharapkan dapat menjadi bahan acuan untuk penelitian-

penelitian selanjutnya. 

b. Dapat menambah wawasan serta pengetahuan penulis dalam hal 

pengelolaan keuangan yang baik. 

2. Praktis 

a. Bagi Mahasiswa  

Mahasiswa diharapkan dapat mengambil langkah-langkah konkret 

untuk meningkatkan keterampilan dan perilaku keuangan pribadi, 

mengarah pada kondisi keuangan yang lebih sehat. 

b. Bagi Institusi 

Diharapkan dapat mengambil langkah-langkah konkret untuk 

meningkatkan kesejahteraan finansial dan manajemen keuangan 

diantara karyawan atau anggotanya. 

c. Bagi pemerintah 

Diharapkan pemerintah dapat mengambil langkah-langkah konkret 

untuk meningkatkan literasi keuangan dan perilaku pengelolaan 
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keuangan masyarakat, yang dapat mendukung pembangunan ekonomi 

berkelanjutan dan peningkatan kesejahteraan masyarakat. 
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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

Tujuan dari penelitian ini yaitu untuk menganalisis dan menjelaskan 

bagaimana financial socialization, financial knowledge dan financial 

experience mempengaruhi financial management behaviour pada mahasiswa 

Universitas Islam Malang. Hasil studi pada uji yang telah dilakukan, 

memberikan kesimpulan sebagai berikut: 

1) Financial socialization memberikan pengaruh positif dan signifikan 

terhadap financial management behaviour terhadap mahasiswa Universitas 

Islam Malang. Hal ini didukung oleh keterlibatan orang tua yang secara 

signifikan dapat membentuk perilaku pengelolaan keuangan mahasiswa. 

Selain itu, mahasiswa sudah mampu mengimplementasikan keuangan 

seperti yang diajarkan oleh orang tua mereka. 

2) Financial knowledge memberikan pengaruh positif dan signifikan terhadap 

financial management behaviour pada mahasiswa Universitas Islam 

Malang. Pernyataan ini didukung oleh kemampuan yang baik mengenai 

pengetahuan pengelolaan keuangan, pengetahuan umum keuangan dan 

perencanaan keuangan yang telah dipelajari mahasiswa. Selain itu, 

mahasiswa lebih memilih memprioritaskan kebutuhan, memiliki 

pengetahuan keuangan yang baik, dan menabung secara teratur sehingga 

dapat membangun keberlanjutan finansial yang kuat dan menyambut masa 

depan dengan lebih percaya diri. 
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3) Financial experience tidak berpengaruh signifikan pada financial 

management behaviour pada mahasiswa Universitas Islam Malang. Hal ini 

di karenakan banyaknya mahasiswa belum memiliki wawasan yang cukup 

mengenai investasi dan instrumen keuangan lainnya lebih dalam. Selain itu, 

investasi yang dilakukan oleh mahasiswa belum bisa untuk memperbaiki 

keuangan mereka. 

 

5.2 Keterbatasan 

Penelitian ini mengandung beberapa keterbatasan, sebagai berikut: 

1) Responden penelitian merupakan mahasiswa yang terdiri dari berbagai program 

studi sehingga financial management behaviour berbeda.  

2) Investasi menurut mahasiswa bukan mengenai keuangan saja akan tetapi seperti 

uji kompetensi, mengikuti sertifikasi serta lomba-lomba yang diadakan 

dilingkup internal maupun eksternal kampus, hal ini merupakan salah satu 

investasi yang dimiliki mahasiswa untuk digunakan di masa yang akan datang. 

Masih terdapat banyak indikator lain yang dapat dijadikan pengukuran pada 

variabel financial experience selain pengalaman berinvestasi.  

 

5.3 Saran 

Berdasarkan hasil studi yang telah dilaksanakan, pengkaji menganjurkan 

beberapa saran mengenai temuan penelitian dan sebagai tindak lanjut dari studi 

sebelumnyaa sebagai berikut: 

1) Bagi mahasiswa, diminta mahasiswa bisa mempelajari lebih dalam 

mengenai dunia investasi dan instrumen keuangan lainnya agar dapat 
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membangun dasar pengetahuan keuangan yang kokoh dan mengembangkan 

kebiasaan pengelolaan keuangan yang baik agar mencapai kesejahteraan di 

masa depan. 

2) Bagi pengkaji selanjutnya, bisa mengembangkan studi yang berkaitan 

dengan financial management behaviour menggunakan variabel lain selain 

financial experience dengan variabel yang lebih berpengaruh.  
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